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Presentacion

El Ministerio de Cultura, a través del Viceministerio de Interculturalidad,
pone a disposicion de las y los hablantes de lenguas indigenas y la
ciudadanfa en general, el “Glosario de términos relacionados con la
COVID-19” elaborado por la Direccién de Lenguas Indigenas en el marco
de lo establecido en el articulo 4 de la Ley N° 29735, Ley que regula el uso,
preservacion, desarrollo, recuperacion, fomento y difusion de las lenguas
indigenas u originarias del Pertd y en la Politica Nacional de Lenguas
Originarias, Tradicion Oral e Interculturalidad al 2040.

La construccion de este glosario, en el marco de la emergencia sanitaria por
la COVID-19, ha supuesto un reto para las y los intérpretes y traductores en
lenguas indigenas u originarias y, sin embargo, ha sido de vital importancia
para la atencién de los mds de 4,4 millones de hablantes de las 48 lenguas
indigenas del pais que forman parte de alguno de los 55 pueblos indigenas u
originarios. Precisamente, gran parte de los términos presentados, forman
parte de la labor realizada por la Central de Interpretacion y Traduccién en
Lenguas Indigenas u Originarias (CIT) al servicio de entidades publicas
de los tres niveles de gobierno y que ha permitido difundir informacién
pertinente sobre servicios de salud, programas sociales, entre otros.

En la medida en que cada lengua representa una conjuncién de costumbres
y saberes, la atencién de la poblacién en su lengua materna asegura la
prestacion efectiva de los servicios, asi como el ejercicio de sus derechos
lingiifsticos y fundamentales. Ademds, este contenido no hace mds
que evidenciar que las lenguas indigenas u originarias, trasmitidas de
generacion en generacion, no se han quedado estancadas en el tiempo, sino
que se desarrollan y transforman junto a sus hablantes y a los contextos
que atraviesan.

En tal sentido, el glosario, al validarse con mds de 60 hablantes de 9
lenguas indigenas u originarias, constituye una herramienta de consulta
terminoldgica y, a través de él, se valora y fomenta el desarrollo de las
lenguas indigenas u originarias en todos los dmbitos.

Angela Acevedo Huertas
Viceministra de Interculturalidad







Las lenguas del Periiy los
derechos lingiiisticos

El Pert es un pais con una gran diversidad lingiiistica. De las 50 lenguas
habladas, que incluyen al castellano y a la lengua de sefias peruana, existen
48 lenguas indigenas u originarias. De estas, 4 lenguas son andinas y 44
amazodnicas.

Nuestras 48 lenguas indigenas u originarias, de acuerdo a datos del dltimo
Censo Nacional de Poblacién y Vivienda 2017, son habladas por el 16%
de la poblacién mayor a 3 afios, lo que equivale a 4 millones 477 mil 195
personas. Las lenguas indigenas u originarias, ademds, son un importante
componente de la identidad de muchos peruanos y peruanas: de acuerdo al
mencionado Censo, el 26% de la poblacién se autoidentifica con alguno de
los 55 pueblos indigenas u originarios reconocidos en el Peru.

Y si de nimero de hablantes por lengua se trata, el dltimo Censo identifica
al quechua como la lengua indigena u originaria mds hablada del pais, con
cerca de 3,8 millones de hablantes a lo largo del territorio. El segundo lugar
lo ocupa el aimara, con 450 010 hablantes en mds de tres departamentos del
Perti, seguido por el ashaninka, lengua amazdénica mds extendida del pafs,
con mds de 73 mil hablantes. Luego, se encuentra el awajin con 56 584
hablantes y la lengua shipibo-konibo con 34 152 hablantes.

Las lenguas, ademads, se encuentran presentes en todo el territorio nacional:
mads del 50% de la poblacién de cinco departamentos del Pert (Apurimac,
Ayacucho, Cusco, Huancavelica y Puno) tiene como lengua materna una de
las lenguas indigenas u originarias del pafs.

Lareciente actualizacion del Mapa Etnolingiiistico del Pert!, que muestra la
predominancia de las lenguas indigenas u originarias por circunscripcion,
reafirma esta diversidad lingiiistica. De esa forma, se identifica que 22
departamentos y una provincia constitucional (92%), 151 (77%) de las 196
provincias y 1228 (66%) de los 1874 distritos del pafs cuentan con una
lengua indigena u originaria predominante.

No obstante, historicamente, esta diversidad se ha visto amenazada: a la
fecha, se estima que 37 lenguas indigenas u originarias se han extinguido

I El Mapa Etnolingiiistico del Pert, a cargo del Ministerio de Cultura, fue actualizado mediante DS
N° 009-2021-MC y constituye una herramienta de planificacion que permite identificar y determinar la
predominancia de una lengua indigena u originaria a nivel distrital, provincial y departamental. Con ello, se
permite la adecuada toma de decisiones en materia de uso, preservacion, desarrollo, recuperacién, fomento
y difusion de las lenguas indigenas u originarias del pafs.




desde la Republica. Otras como el iskonawa, el taushiro, el resigaro,
el omagua, el chamicuro, el muniche, el kawki, el ifiapari y el ocaina,
enfrentan una situacién de vulnerabilidad que, en varios casos, ha llevado
a que cuenten con menos de diez hablantes.

Mis alld de los nimeros y de su presencia en el territorio, las lenguas
también encarnan culturas y formas de vida, que ameritan una accién
por parte del Estado para garantizar los derechos lingiifsticos de sus
hablantes y el acceso a servicios publicos con pertinencia lingiiistica.
Por todo ello, es importante que el Estado, a través de sus instituciones,
realice acciones orientadas a revertir la situacion de las lenguas criticas y a
generar condiciones favorables para el desarrollo de las lenguas indigenas
u originarias del Peru y de sus hablantes.

Ental sentido, desde el Ministerio de Cultura, se han promovido acciones de
recuperacion, revitalizacion y salvaguarda de nuestras lenguas indigenas u
originarias. Una de ellas es el fomento de su uso y transmision en espacios
publicos y privados, donde el desarrollo terminolégico tiene un rol clave y,
por consecuencia, la creacién y compilacién de este desarrollo, siempre se
encontrard en cambio e innovacion constante.




La Central de Interpretacion
y Traduccion en Lenguas
Indigenas u Originarias - CIT

El Ministerio de Cultura, mediante el Decreto Supremo N° 012-2020-MC,
cred el “Servicio de Interpretacion y Traduccién en Lenguas Indigenas u
Originarias para Situaciones de Emergencia” que es brindado a través de la
Central de Interpretacion y Traducciéon en Lenguas Indigenas u Originarias
(CIT). La CIT es administrada por la Direccién de Lenguas Indigenas del
Viceministerio de Interculturalidad y atiende a entidades publicas que
brindan servicios priorizados en situaciones de emergencia, entre los que
se encuentra el sector salud. La CIT busca garantizar el derecho de toda
persona a usar la lengua indigena u originaria en el 4mbito publico y, a su
vez, a ser atendida en la lengua materna en los organismos o instancias
estatales.

Posteriormente, mediante Resolucion Ministerial N° 258-2020-DM-
MC, se aprobé la implementacién de la CIT y los lineamientos para la
prestacion del servicio. Asi también, mediante Resolucion Viceministerial
N°028-2020-VMI/MC, se aprobaron los protocolos, fichas e instrumentos
de control para el adecuado funcionamiento de las tres modalidades del
servicio que brinda la CIT: interpretacién presencial, interpretacion
remota y traduccién en lenguas indigenas u originarias. Estos servicios
de traduccién e interpretacion se brindan a las entidades ptblicas cuando
ellas identifican a un(a) ciudadano(a) hablante de alguna de las 48 lenguas
indigenas u originarias del pais que no puede acceder a un servicio publico
en su lengua.

A la fecha, se encuentran en funcionamiento dos de las tres modalidades
del servicio: interpretacién remota y traduccién en lenguas indigenas u
originarias. Para ello, se han priorizado 6 lenguas indigenas u originarias:
aimara, ashaninka, awajin, shipibo-konibo, ticuna y quechua, en las
variedades Ancash, Chanka y Cusco Collao. Con ello, se garantiza
la atencién de cerca del 98% de los hablantes de lenguas indigenas u
originarias en el Perd. Sin perjuicio de ello, la CIT coordina activamente
con interprétes y traductores inscritos en el Registro Nacional de Intérpretes
y Traductores de Lenguas Indigenas (ReNITLI)? para brindar servicios en
otras lenguas no priorizadas cuando se requieran.

2 El Registro Nacional de Intérpretes y Traductores de Lenguas Indigenas (ReNITLI), creado mediante
Decreto Supremo N° 002-2015-MC, constituye una base de datos oficial que incorpora a los ciudadanos
hablantes de lenguas indigenas u originarias debidamente acreditados por el Ministerio de Cultura en
interpretacion y/o traduccion. El Registro es administrado por la Direccién de Lenguas Indigenas y
proporciona la informacion de contacto de los intérpretes y traductores para disposicion de todos los sectores
e instituciones del Estado.







:Como serealizo
este glosario?

Este glosario integra el trabajo de diferentes actores: traductores e
intérpretes de la Central de Interpretacion y Traducciéon en Lenguas
Indigenas u Originarias (CIT) y del Registro Nacional de Intérpretes y
Traductores de Lenguas Indigenas u Originarias (ReNITLI), asi como de
otros especialistas de nueve lenguas entre las que se encuentran las seis
lenguas y tres variedades del quechua priorizadas por la CIT.

Una primera etapa del proceso de elaboraciéon de este glosario fue la
creacion, a partir de fuentes de consulta y traducciones trabajadas por
la CIT, de una lista preliminar que compilara los principales términos
trabajados por los traductores e intérpretes de la Central, a fin de que los
equivalentes (traducciones de los términos) fueran revisados y reutilizados.
De este modo, se obtuvieron 164 términos de las siguientes fuentes:

Tabla 1
Niimero de términos extraidos por fuente.

Herramienta de consulta: COVID-19. Glosario sobre brotes y epidemias.
Un recurso para periodistas y comunicadores (Organizacion Mundial de la | 68
Saludy Organizacién Panamericana de la Salud)

Traduccion de la CIT: Cuidado de nifios y nifas frente ala COVID-19 en época
de friaje (Ministerio de Cultura)

Traduccion dela CIT: Cuidados frente ala COVID-19 (Ministerio de Desarrollo

e Inclusion Social) 16

Traduccion de la CIT: Disponibilidad y senal de la television digital terrestre 9
(Ministerio de Transportes y Comunicaciones)

Traduccion de la CIT: Entrega de arroz fortificado por parte de Qali Warma

(Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social) 3
Traduccion de la CIT: Prevencion de la COVID-19 al trasladarse fuera de una 6
comunidad (Ministerio de Cultura)

Traduccion de la CIT: Programa Juntos y cobro de dinero en el banco 3
(Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social)

Traduccién de la CIT: Pueblos indigenas en situacion de aislamiento y la 14
COVID-19 (Ministerio de Cultura)

Traduccion de la CIT: Recomendaciones de cuidados frente a la COVID-19 2
(Ministerio de Cultura)

Traduccion de la CIT: Traslado y entrega de bienes en localidades indigenas 10

como medida de apoyo frente ala COVID-19 (Ministerio de Cultura)

Total de términos 164




Los 164 términos fueron traducidos a las seis lenguas indigenas u originarias
y tres variedades del quechua priorizadas por la CIT: aimara, ashaninka,
awajiin, quechua Ancash, quechua Chanka, quechua Cusco Collao, shipibo-
konibo y ticuna; asi como al nomatsigenga, wampis, y yanesha.

En una segunda etapa, se considerd necesario realizar un proceso de
validacién con traductores, intérpretes y especialistas de otras dreas
en las lenguas indigenas trabajadas, a fin de asegurar la calidad de las
traducciones. De este modo, se realizaron tres talleres de validacion en
los que se establecié una metodologia especifica a fin de favorecer un
intercambio grupal fructifero.

Para la elaboracién de la propuesta metodolégica, se consideraron los
siguientes factores: actores, etapas e instrumentos.

- Delimitacion y funciones de los actores: se delimitaron dos tipos de
actores: facilitadores y participantes.

¢ Elfacilitador o la facilitadora fue el o la encargado(a) de monitorear
el proceso de validacién a través de la presentacion de los objetivos,
lineamientos, lemario, e instrumentos a ser empleados durante el
proceso.

e Los(as) participantes, por un lado, fueron los(as) traductores(as) e
intérpretes de la CIT vy, por otro, los traductores e intérpretes del
ReNITILI convocados para la validacion.

- Delimitacion de las etapas del taller: se delimitaron dos etapas
para los talleres, que tuvieron una etapa expositiva por parte del(la)
facilitador(a), y otra de intercambio entre los(as) participantes. Los
detalles de cada etapa se detallan a continuacion:

e Etapa expositiva: Se determiné que la parte expositiva estuviera
a cargo del(a) facilitador(a), ante todos(as) los(as) participantes.
En esta etapa, se presentd el taller, los alcances temdticos sobre
la COVID-19, la metodologia de validacién a ser aplicada y
los glosarios por validar. Asi, se contemplaron tres momentos
especificos:

a) Presentacion del taller: los(as) organizadores(as) presentaron
el taller, el trabajo realizado por la CIT, los objetivos del taller y
las actividades por realizar.

b) Metodologia de validacion: el(a) facilitador(a) presenté los
lineamientos metodoldgicos que se debian de seguir para un
Optimo proceso de validacién.

¢) Glosario por validar: el(a) facilitador(a) present6 los términos
dellemario y dirigio las dinimicas para trabajar las definiciones
de los términos en espafiol.
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A fin de lograr un trabajo eficiente, se plantearon pautas de
interaccién e intercambio, y se expusieron los fundamentos tedrico-
précticos a ser empleados en la segunda etapa.

* Etapa de intercambio entre participantes: Se determiné que
durante la etapa de intercambio entre participantes se trabajaria
especificamente sobre la validacién de términos. Esta etapa
estuvo a cargo del(a) facilitador(a); no obstante, se elegié a un(a)
coordinador(a) de cada grupo para que sea el(la) encargado(a) de
mediar las discusiones y de recoger los resultados de la validacion.
Asi, son dos los momentos especificos delimitados para esta etapa:

a) Socializacion: los(as) intérpretes y traductores(as) de la CIT
presentaron sus propuestas de traduccion de términos y sustento
para las mismas ante los(as) demds participantes.

b) Validacién: los(as) participantes brindaron sus observaciones
sobre los términos y la aprobacion a las propuestas de traduccién
o propusieron alternativas.

Por otro lado, para poder cumplir con los objetivos y las etapas del proceso,
se proveyeron instrumentos especificos para guiar la validacién, que fueron
presentados a los participantes:

Listas de comprobacion de idoneidad de la propuesta: cada lista
contuvo criterios de aceptabilidad de la traduccién propuesta en base a
nociones como claridad, brevedad, derivabilidad, concision, entre otros
(ver Anexo A).

Guia de consenso sobre las objeciones a las propuestas: esta guia
contuvo preguntas especificas que guiarian los pasos a seguir en las
validaciones individuales de los términos, a fin de pautear la discusion
(ver Anexo B).

Matriz de validacion: esta matriz contuvo las entradas con los
equivalentes en la lengua del grupo de trabajo, la cual estuvo conformada
con columnas especificas para que cada integrante ingrese su postura
respecto de la aprobacién de cada uno de los términos y una columna
en la que se compilaron las sugerencias respecto de la traduccion para
cada término (ver Anexo C).

Actas de validacién: cada acta contuvo las cantidades finales de los
términos validados por grupo, asi como un resumen de las principales
observaciones y sugerencias (ver Anexo D).

Los talleres de validacién congregaron a mds de 60 traductores, intérpretes
y especialistas de las lenguas aimara, ashaninka, awajiin, nomatsigenga,
quechua Ancash, quechua Chanka, quechua Cusco Collao, shipibo-konibo,
ticuna, wampis, y yanesha, quienes, durante dos dias de trabajo en cada
taller, lograron validar, proponer, reformular y adecuar las traducciones
considerando las necesidades de la poblacion y la perspectiva de los hablantes.




Figura 1.

Foto grupal de participantes del taller de validacion en Lima
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Figura 2.

Foto grupal de participantes del taller de validacion en Pucallpa




Figura 3.

Foto grupal de participantes del taller de validacién en Cusco

I

Finalmente, luego del proceso de validacion, el glosario fue revisado
por traductores y especialistas a fin de poder elaborar los contenidos
complementarios e indispensables para esta publicacion.




:Como usar
este glosario?

Este glosario presenta informacién especifica sobre cada uno de los
términos (entradas) que lo integra. Asi, se encuentran campos como:

- la categoria gramatical: adj. (adjetivo), f (sustantivo femenino),
loc. v. (locucién verbal), m (sustantivo masculino), v. prnl. (verbo
pronominal), v. ¢r. (verbo transitivo), v. intr. (verbo intransitivo);

- la definicién, que ha sido adaptada de las fuentes de consulta para su
mejor comprension;

- el contexto en el que se ha trabajado, es decir, el fragmento del texto
en el que se encuentra;

- los equivalentes en las nueve lenguas distinguidas por colores: aimara,
ashaninka, awajiin, nomatsigenga, quechua Ancash, quechua Chanka,
quechua Cusco Collao, shipibo-konibo, ticuna, wampis, yanesha;

-y, la fuente de donde se extrajo el término y su contexto, es decir, el
texto origen, la cual cuenta con un cédigo segtn el tipo de fuente de
consulta (OMS o CIT).

Observemos el siguiente ejemplo:

enfermedad, f. < (entrada y categoria gramatical)

Afeccion que atraviesan los seres vivos en contra de su bienestar. < (definicion)

Contexto: Los Pueblos Indigenas en situacion de aislamiento son débiles para
resistir las enfermedades que hay en las comunidades. <— (contexto)

aimara: usu < (equivalente en lengua aimara)

ashaninka: mantsiyarentsi < (equivalente en lengua ashaninka)

awajuin: jdra < (equivalente lengua awajin)

nomatsigenga: janatigantsi < (equivalente en lengua nomatisguega)

quechua Ancash: gishya < (equivalente en lengua quechua, variedad Ancash)
quechua Chanka: unquy <— (equivalente en lengua quechua, variedad Chanka)
quechua Cusco Collao: unqguy <— (equivalente en lengua quechua, variedad
Cusco Collao)

shipibo-konibo: isin < (equivalente en lengua shipibo-konibo)

ticuna: daxaweane < (equivalente en lengua ticuna)

wampis: jata <— (equivalente en lengua wampis)

yanesha: atsnaiiets < (equivalente en lengua yanesha)

Fuente: Pueblos indigenas en situacion de aislamiento y la COVID-19 (CIT: 0134-
2020) < (fuente de extraccion y cédigo)

»




Como se organiza
este glosario?

El glosario se organiza alfabéticamente; sin embargo, su temdtica se
organiza por las fuentes de extraccion que se distinguen en dos grandes
grupos: herramientas de consulta y traducciones oficiales de la CIT (ver
Indice Tematico). Estas traducciones fueron realizadas durante el afio
2020 y responden a las necesidades informativas que surgieron en atencién
de los pueblos indigenas. De este modo, se ha podido compilar un
diverso grupo de términos segin cada fuente, entre las que tenemos:

Fuentes de
extraccion




Glosario

acercarse, v. pr nl.

Poner cerca o a menor distancia de
lugar o tiempo.

Contexto: Nadie mds deberd
acercarse a las personas que entregan
la ayuda.

aimara: jak achasiiia
ashaninka: akempejiteri
awajun: yunumtamu
nomatsigenga: yakakero
quechua Ancash: witipay
quechua Chanka: asuykuy
quechua Cusco Collao: asuykuy/
qayllay

shipibo-konibo: ochotima
wampis: jearut

yanesha: allatsteriets

Fuente: Traslado y entrega de bienes
en localidades indigenas como medida
de apoyo frente a la COVID-19 (CIT:
0103-2020)

agente [transmisor de
enfermedad], m.

Organismo mintsculo o sustancia que
transmiten o provoca una enfermedad.

Contexto: Agente: microorganismo,
sustancia quimica o forma de
radiacion cuya presencia, presencia
excesiva o relativa ausencia es
esencial para la ocurrencia de la
enfermedad.

aimara: usu piyayiri

ashaninka: shitsanentsi
mantsiyatakantatsiri

awajun: jata sukagti
nomatsigenga: Paingatagantsijenga
quechua Ancash: gishya puritsiq
quechua Chanka: unquy ratachiq
quechua Cusco Collao: unquy
ch’igirichiq

shipibo-konibo: isin meniti
ticuna: ageii'te

wampis: jata utsukratin

yanesha: rieth a>nene atsnaiiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

agente Multired, m.

Canal de atencion en locales y tiendas
comerciales que permite realizar
operaciones financieras.

Contexto: Carmen: Aprovecha
entonces vecina, en la cola de

tarjeta no hay nadie. Con esa tarjeta
ya no tienes que venir al banco,
puedes cobrar tu dinero en la tienda
de Mechita, ella tiene un agente
Multired, o en el cajero automdtico,
donde hay menos gente y el dia o a la
hora que puedas.

aimara: agente Multired

ashaninka: agenteki Multired
awajun: agente Multired
nomatsigenga: inégotageti aityo kiregi
quechua Ancash: agente Multired
nishqa

quechua Chanka: agente Multired
quechua Cusco Collao: agente
multired




shipibo-konibo: agente multired
ticuna: nachica i iraxiigii i dieru
wampis: washim (multired)
yanesha: kellayepo’ pakiiether

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

aislamiento, m.

Separacién de las personas que estan
enfermas de otros que no lo estdn para
evitar que se propague la enfermedad.

Contexto: Aislamiento: es separar
a las personas enfermas o infectadas
de los demads, para evitar que se
propague la infeccion.

aimara: jark’agata

ashaninka: inashijeitya
mantsiyataintsiri

awajun: aents jata achimaku akanka
apugmau

nomatsigenga: irinasikima
paniropake

quechua Ancash: gishyagkunata
wakinpita rakiy, mana
muyakananpaq/llukukananpaq
quechua Chanka: unqugqta rakiy
quechua Cusco Collao:
unqusqakunata t’aqay
shipibo-konibo: isinaibo jatobiribi ati
ticuna: fiixicatama wiixi nachicawa
ngémaxé

wampis: shuar jata achimaku akanka
apujeamu

yanesha: ellopateiiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

alejado, adj.
Que estd lejos de un lugar
determinado.

Contexto: La comunidad debe elegir
un lugar adecuado y que esté alejado
para que las personas que entreguen
la ayuda descarguen y desinfecten
todo el apoyo.

aimara: jayachata

ashaninka: arejinente

awajun: atushat

nomatsigenga: jantagite

quechua Ancash: karuchaw
quechua Chanka: karunchasqa
quechua Cusco Collao: karupi
shipibo-konibo: ochd

ticuna: nachica i yaguxii~

wampis: yajd

yanesha: a’yeneth

Fuente: Traslado y entrega de bienes
en localidades indigenas como medida
de apoyo frente a la COVID-19 (CIT:
0103-2020)

alimentarse, v. prnl.

Ingerir alimentos ricos en vitaminas y
minerales.

Contexto: para que las nifias y los
nifios que lo coman, se alimenten
mejor.

aimara: mangq’aiia
ashaninka: irobayetyari
obanarontsisanori

awajun: shiig yuwa pujamu
nomatsigenga: opasanténi
quechua Ancash: alli mikuykuna
mikuy

quechua Chanka: allin mikuy
quechua Cusco Collao: allin
mikhukuy

shipibo-konibo: jawekiati
ticuna: nachibii

wampis: shir yua pujamu
yanesha: yerreriecherr

Fuente: Entrega de arroz fortificado
por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)




alimento, m.

Cualquier sustancia que toma o come
un ser vivo para mantenerse con vida.
Contexto: Si necesitas salir por

una emergencia o para conseguir
alimentos, recuerda siempre mantener
los dos metros de distancia y usar tu
mascarilla.

aimara: mangq’a

ashaninka: obanarontsi
awajan: yutai

nomatsigenga: perintsipage
quechua Ancash: mikuna
quechua Chanka: mikuna
quechua Cusco Collao: mikhuna
shipibo-konibo: Jawekiati
wampis: yutai

yanesha: rrarets

Fuente: Recomendaciones de cuidados
frente a la COVID-19 (CIT: 0102-2020)

almuerzo escolar, m.

Alimento de mediodia para los
estudiantes.

Contexto: Qali Warma entrega arroz
fortificado para los desayunos y los
almuerzos escolares.

aimara: yatiqgirina chika uru
mang’apa

ashaninka: yobari tampatika kiatsiri
yotantsipankoki

awajun: papijam etsa tajimtai yutai
nomatsigenga: iraperi janeki
katingariké

quechua Ancash: pullan hunaq
yachakugkunapa mikuynin

quechua Chanka: almuerzo escolar
quechua Cusco Collao: yachakugpa
chawpip’unchaw mikhunan
shipibo-konibo: kirika akai bakebaon
Jjawekiati

ticuna: ona i toguchianegu
nangogiixii~ i nguetaniixii~gii
wampis: uchi papi aujin aifia etsa
tutupnirmatai yutai

yanesha: poktotsen rrefiets
e’fotateritsopawo

Fuente: Entrega de arroz fortificado por
parte de Qali Warma (CIT: 0112-2020)

Amazonia, f.

Bosque tropical de gran biodiversidad.
Contexto: el bosque es de todos y
debemos saber convivir con los que
estdn aqui, en nuestra Amazonia.

aimara: Amazonia
ashaninka: amasoniaki
awajun: ikam muun tepakmau
nomatsigenga: anchatosigite
quechua Ancash: Amazonia
quechua Chanka: yunka
quechua Cusco Collao: yunka
shipibo-konibo: non niibo
ticuna: raxtii

wampis: tkam tépaku
yanesha: poetsath errapharen
top’omar

Fuente: Pueblos indigenas en situacion
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

anemia, f.

Disminucién de los glébulos rojos.
Contexto: Ayuda a prevenir la
anemia.

aimara: anemia

ashaninka: kiteshibantsi

awajun: putsuamu

nomatsigenga: kateribosontoitagantsi
quechua Ancash: yulagashqa yawar/
anemia

quechua Chanka: anemia

quechua Cusco Collao: anemia
shipibo-konibo: jimi keyoti isin
wampis: putsumat

yanesha: poerramasan

Fuente: Entrega de arroz fortificado
por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)




antena, f.

Dispositivo que se instala en una
maquina para captar radiacién
electromagnética.

Contexto: 4 Vecina 1: Solo le puse
la antena y listo Ahora mis hijos
ven Aprendo en casa con Television
digital.

aimara: antina

ashaninka: antena

awajan: antena

nomatsigenga: orongi
netségotagantsibata

quechua Ancash: antena

quechua Chanka: antena
quechua Cusco Collao: antena
shipibo-konibo: antena

ticuna: aii“tena

wampis: antena

yanesha: pantenar

Fuente: Disponibilidad y sefial de la
television digital terrestre (CIT: 0119-
2020)

antigeno, m.

Parte de un virus, que aparecen en la
sangre antes de que el cuerpo produzca
anticuerpos.

Contexto: Antigeno: parte de un
virus, que desencadena una respuesta
inmunitaria. Cuando una persona

ha estado expuesta a ciertos tipos

de virus, los antigenos aparecen en

la sangre antes de que el cuerpo
produzca anticuerpos.

aimara: janchita kutigtiri
ashaninka: shitsanentsi kiantakarori
irajantsi

awajun: iyashnum jata wayawai tusa
yaijatin

nomatsigenga: sitsaniro agipigiro
Jjanatini

quechua Ancash: allikaq virus,
qishyayuq kagpita taapakuq
quechua Chanka: antigeno
quechua Cusco Collao: yawarpi
rikhuriq antigeno

shipibo-konibo: jimi ikain koshia
isinbo

ticuna: aiitigenu

wampis: jata

yanesha: po’pchenttsor pa’raraper
atsnarfiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

apoyo, m.

Ayuda o asistencia a alguien.
Contexto: ;Qué cuidados debemos
tener al recibir algiin apoyo con
alimentos y otros productos en
nuestras comunidades?

aimara: yanapa

ashaninka: amitakotantsi
awajun: yaimau
nomatsigenga: mitokotagantsi
quechua Ancash: yanapay
quechua Chanka: yanapay
quechua Cusco Collao: yanapakuy
shipibo-konibo: akinananti
ticuna: ngiixegii

wampis: yayamu

yanesha: yenpoeiiets

Fuente: Traslado y entrega de bienes
en localidades indigenas como medida
de apoyo frente a la COVID-19 (CIT:
0103-2020)

Aprendo en casa, m.

Estrategia de aprendizaje escolar a
distancia usando diferentes canales de
comunicacion.

Contexto: “Abuela, no puedo ver
Aprendo en casa, es muy viejito tu
televisor”.

aimara: utana yatigtha

ashaninka: oinijantsipanko

awajun: jegd unuimajai
nomatsigenga: nogoke aityo
nobangoké

quechua Ancash: wayichaw yachakuu




quechua Chanka: aprendo en casa/
wasipi yachani

quechua Cusco Collao: Aprendo en
casa

shipibo-konibo: xobomeax axeti
ticuna: tachixii"wa tangiix

wampis: jea pujusrik aujmau
yanesha: efidtpo pokollo

Fuente: Disponibilidad y sefial de la
television digital terrestre (CIT: 0119-
2020)

arroz fortificado, m.

Granos de arroz que contiene
vitaminas y minerales.

Contexto: ;Sabes que es el arroz
fortificado?

aimara: arroz fortificado
ashaninka: arosaki

awajun: arroz fortificamu
nomatsigenga: arosaki fortificado
quechua Ancash: kallpatsahga arus
quechua Chanka: vitaminayuq arroz
quechua Cusco Collao: kallpachakug
arroz

shipibo-konibo: raoya aros

ticuna: aruchu i ngugiine i aéii'ne
wampis: arroz penker umikmau
yanesha: arros awamektareth

Fuente: Entrega de arroz fortificado
por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)

auto, m.

Vehiculo motorizado con cuatro
ruedas utilizado para transportar
personas o cosas.

Contexto: ;Ah! y si vas en moto,
bote o auto sigue estas mismas
recomendaciones.

aimara: awtu
ashaninka: aoto
awajun: auto
nomatsigenga: karo
quechua Ancash: kaaru
quechua Chanka: auto

quechua Cusco Collao: awru
shipibo-konibo: auto

ticuna: auto

wampis: carro

yanesha: awto

Fuente: Recomendaciones de cuidados
frente a la COVID-19 (CIT: 0102-
2020)

avioneta, f.

Avién pequefio y de poca potencia.
Contexto: Es muy peligroso viajar,
salir a comprar a otra comunidad o
cruzar la frontera, ya que alguien te
puede contagiar en el carro, el bote, la
avioneta o el mototaxi.

aimara: avioneta

ashaninka: orijani arakomento
awajun: avioneta
nomatsigenga: aragotragantsi
quechua Ancash: avioneta
quechua Chanka: avioneta
quechua Cusco Collao: avioneta
shipibo-konibo: maxko avion
ticuna: abioii i iraxne

wampis: avionete

yanesha: abyon’atholl

Fuente: Prevencion de la COVID-19
al trasladarse fuera de una comunidad
(CIT: 0122-2020)

ayuda, f.

Apoyo o favor que se brinda para
lograr una accion.

Contexto: Nadie mds deberd
acercarse a las personas que entregan
la ayuda.

aimara: yanapt'a

ashaninka: amitakotantsi

awajun: yaimat

nomatsigenga: pagetagantsi
quechua Ancash: yanapay
quechua Chanka: yanapay
quechua Cusco Collao: yanapakuy
shipibo-konibo: akinti

ticuna: ngiixe




wampis: yaimmau
yanesha: yenpoeriets

Fuente: Traslado y entrega de bienes
en localidades indigenas como medida
de apoyo frente a la COVID-19 (CIT:
0103-2020)

banco, m.

Entidad dedicada a realizar
operaciones financieras.

Contexto: Lucia es nueva en el
programa Juntos y atin no sabe como
hacer el cobro en el banco.

aimara: banco

ashaninka: banko

awajun: banco
nomatsigenga: inégoti kiregi
quechua Ancash: gillay churana wayi
quechua Chanka: banco
quechua Cusco Collao: banco
shipibo-konibo: banko
ticuna: bdii~cu/ dierupataxii~
wampis: banco

yanesha: Kellayepo

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

bodega, f.

Pequefio comercio donde se venden
viveres al por menor.

Contexto: Por eso, es importante que
los nifios no salgan de la comunidad,
o vayan a la bodega.

aimara: alxaiiawja

ashaninka: pimantapanko

awajan: waji sujutai

nomatsigenga: pimantagantsiké
quechua Ancash: rantipakuna wayi
quechua Chanka: rantinapaq wasi
quechua Cusco Collao: ghatuna wasi
shipibo-konibo: jain jaweki maroti
ticuna: taxepataii™

wampis: surutai
yanesha: rantheritsopo

Fuente: Cuidado de nifios y nifias
frente a la COVID-19 en época de
friaje (CIT: 0123-2020)

bote, m.

Embarcacién pequefia sin cubierta
impulsada por remo.

Contexto: Si vas en moto, bote o auto
sigue estas mismas recomendaciones.
aimara: wuti

ashaninka: bote

awajun: bote

nomatsigenga: pitotsi

quechua Ancash: bori

quechua Chanka: bote

quechua Cusco Collao: bote
shipibo-konibo: bote

ticuna: bote/ngue i taxii'ne

wampis: bote

yanesha: o’k po’noiith

Fuente: Recomendaciones de cuidados
frente a la COVID-19 (CIT: 0102-2020)

brote [de una enfermedad], m.

Inicio de casos de una enfermedad.
Contexto: Estamos enfrentando una
emergencia sanitaria por el brote
del Coronavirus, por eso debemos
protegernos entre todos y todas.
aimara: usu sarta

ashaninka: okonijatapajati
awajun: jata jiinu

nomatsigenga: tojaigagantsi
quechua Ancash: kutimun
quechua Chanka: rikurin (unquy)
quechua Cusco Collao: unqguy
phuturiy

shipibo-konibo: Isin peokoribai
ticuna: iiemaxii” i daxawegii
wampis: jata ifiamu

yanesha: motherrerr atsnariets

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)




cadena de frio, f.

Proceso de conservacion de las
vacunas bajo rangos de temperatura
establecidos, para que no pierdan su
poder inmunoldgico.

Contexto: Cadena de frio:

sistema utilizado para almacenar

y distribuir vacunas y productos
biologicos en condiciones adecuadas.
Consiste en una serie de enlaces de
almacenamiento y transporte, todos
disefiados para mantener las vacunas
dentro de un rango de temperatura
aceptable hasta que llegue al usuario.
aimara: thayaru imatanaka
ashaninka: kempoyakotitori bakona
awajun: ampi besejai tusa bichanum
ukutai

nomatsigenga: agatsingatagetatsi
jompipage

quechua Ancash: alalagchaw
vacunakunata churaratsina

quechua Chanka: chirichig

quechua Cusco Collao: chiripi
wagqaychana

shipibo-konibo: rao bomakanaibo
matsinko benxoati

ticuna: nachica i gaxii i paigiiruxii”
nagu nucuxii~

wampis: ampi ukutai micha najanamu
yanesha: afifioteiitsopo’ sentho

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

cajero automatico, m.

Maiquina en la puedes retirar y recibir
dinero; entre otras operaciones
financieras.

Contexto: Carmen: Aprovecha
entonces vecina, en la cola de tarjeta

no hay nadie. Con esa tarjeta ya no
tienes que venir al banco, puedes
cobrar tu dinero en la tienda de
Mechita, ella tiene un agente Multired,
o en el cajero automdtico, donde hay
menos gente 'y el dia o a la hora que
puedas.

aimara: cajero automdtico
ashaninka: kajeroki aotomatiko
awajuin: cajero

nomatsigenga: pagagani omanapage
kiregi

quechua Ancash: cajeru

quechua Chanka: cajero automatico
quechua Cusco Collao: cajero
automatico

shipibo-konibo: kajero automdtico
ticuna: maquina i dieru nawa tiixii” i
yauxii~

wampis: cajero

yanesha: pachtapor kellé

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

caminar, v. intr.
Ir a pie.

Contexto: Ellos no se dejan ver, pero
a veces, cuando salimos a cazar o
pescar, vemos las huellas que dejan al
caminar.

aimara: sarnaqaiia
ashaninka: anitantsi
awajun: wekaegat
nomatsigenga: anitagantsi
quechua Ancash: puriy
quechua Chanka: puriy
quechua Cusco Collao: puriy
shipibo-konibo: niti
ticuna: inax?

wampis: wekat

yanesha: chopecheriets

Fuente: Pueblos indigenas en situacién
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)




campana de vacunacion, f.

Programas nacionales de inmunizacién
a través de la aplicacion de una
vacuna para protegerse contra una
enfermedad.

Contexto: Campaiia de vacunacion
de puesta al dia: actividad de
vacunacion unica que se realiza
durante un corto periodo de tiempo,
generalmente de una semana a

un mes, en una amplia cohorte de
nifios. El objetivo es lograr altos
niveles de inmunidad de la poblacion
interrumpiendo rdpidamente

las cadenas de transmision de
enfermedades en un drea geogrdfica.
aimara: wakunananaka

ashaninka: iyoshitya isatakantya
awajun: tsawdn mamikjamunum ampi
ijumamu

nomatsigenga: jatagantsipage
satagantsi

quechua Ancash: vacunakuyaanan
hunaqgkuna

quechua Chanka: campaiia de
vacunacion (vacunay uku)

quechua Cusco Collao: vacuna
wakichiy

shipibo-konibo: chachikanti nete
ticuna: caii"paria i nagu
napaietagiixii” i ngetaniiacii
wampis: tsawan mamikmamunam
ampi ijjumamu

yanesha: wakoneritsopo

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

campeonato, m.

Actividad de deporte en la que se
obtiene un premio.

Contexto: Por iiltimo, no te olvides
de usar siempre una mascarilla,
lavarte las manos constantemente,
mantener distancia de al menos un
metro con otras personas y no tener
reuniones en grupos grandes, como

fiestas, celebraciones, campeonatos o
cualquier evento deportivo.

aimara: atipt’asiwi

ashaninka: riatsatantsi

awajun: wasugkamatin chichamjamu
nomatsigenga: magempitagantsi
quechua Ancash: llallinakuy/
shuyunakuy

quechua Chanka: llallinakuy
quechua Cusco Collao: llallinakuy
shipibo-konibo: pelotanin tsiniti
ticuna: cuxgiitaechiga

wampis: naki chichamramu
yanesha: meshannateritsopo

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

canal digital, m.

Transmision de imdgenes en
movimiento y sonido asociado a través
de la pantalla de un televisor.
Contexto: Entra a biisqueda de
canales digitales y vamos a poder ver
y escuchar mejor todos los programas
mientras nos quedamos en casa.

aimara: canal digital

ashaninka: amenantyarori akotirori
internetki

awajun: canal Digital
nomatsigenga: pinageti
anetseékobatagera

quechua Ancash: canal digital nishga
quechua Chanka: Canal digital
quechua Cusco Collao: canal digital
shipibo-konibo: kanal digital
ticuna: canal digital

wampis: canal digital

yanesha: aserrparetpo’, e’fiorapo
errapharen

Fuente: Disponibilidad y sefial de la
television digital terrestre (CIT: 0119-
2020)

caso confirmado, m.

Mediante una prueba de laboratorio
que estd infectado.




Contexto: Caso confirmado: cuando
una prueba de laboratorio confirma
que alguien tiene una infeccion.
aimara: usuntata

ashaninka: pajenkaka

awajun: jata ajamu dekdjuamu
nomatsigenga: ogotokotagantsi pagéri
Jjanatini

quechua Ancash: gishyayug
quechua Chanka: unquyniyugmi
quechua Cusco Collao: unquyniyuq
shipibo-konibo: moa isinya

ticuna: marii tiixii” i nanguxuchixe i
daxawe

wampis: jata achimaku nekamu
yanesha: apatareth atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

caso indice, m.

El primer caso descubierto de un brote.
Contexto: Caso indice: el primer caso
descubierto por el sistema de salud
durante un brote.

aimara: usu qallta

ashaninka: intakanakarori
mantsiyarentsi

awajun: jata yama wantinu dékamu
nomatsigenga: ogotokotiri iritsita
Jjanatini

quechua Ancash: kutimug gishyawan
gishyagta tariy

quechua Chanka: unquy rikurichiq
quechua Cusco Collao: unquyniyuq
rikhurig

shipibo-konibo: japari isinma peoa
daxawe

wampis: jatan emki achimaku
yanesha: po’mother atsnatiia

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

caso primario, m.

La primera persona contagiada.
Contexto: Caso primario: la persona
que transmite la enfermedad a una
poblacion especifica.

aimara: nayraqata usu katuyiri
ashaninka: pajenkantatsiri

awajun: aents batsatkamunum jata
utsujatin

nomatsigenga: pagéri iritsita janatini
quechua Ancash: huk gishyayug
llapanta muyaq/llukug

quechua Chanka: unquywan qallariq
quechua Cusco Collao: unqguy
ch’igichiq

shipibo-konibo: japari isiman yatana
ticuna: niixirama i daxawexii”
wampis: jatan emki achimaku
utsukrastea un

yanesha: poesheriar atsnarieth

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

caso probable, m.

Presenta sintomas de la enfermedad
pero que no se ha confirmado.
Contexto: Caso probable: cuando
alguien tiene los signos y sintomas de
la infeccion, pero no se ha confirmado
por una prueba de laboratorio.
aimara: usutjama

ashaninka: pajenkakarika

awajun: jata nuni achaintash tabau
nomatsigenga: pagabitakari karari te
ogotasante aisonorika

quechua Ancash: gishyayugnash
quechua Chanka: unquywanpasmi
quechua Cusco Collao:
unquyniyughina

shipibo-konibo: jayara ibirai
wampis: jatan achimaku ejesar
nékachmau

yanesha: atthemath patsnaritsor




Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para

periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

caso secundario, m.

Persona contagiada por el primer caso.
Contexto: Caso secundario: alguien
infectado por el caso primario.
aimara: arktiri usu katuyata
ashaninka: ipajenketakeri

awajan: jara utsuniamun utsumaku
nomatsigenga: ipaingakeri pagé
iritsita

quechua Ancash: ishkaykaq gishyaq
quechua Chanka: unquy chiqgirichiq
quechua Cusco Collao: unquywan
hap’ichikuqg

shipibo-konibo: wetsaboribi isin
bimati

ticuna: roguewa i daxawexii~
wampis: jatan emki achimaku
utsuamu

yanesha: popsheiiefi atsnaiiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

caso sospechoso, m.

Presenta sintomas similares a la
enfermedad.

Contexto: Caso presunto o
sospechoso: cuando se sospecha
que alguien esta infectado con la
enfermedad.

aimara: niya usutjama

ashaninka: yamakotashiyetari
awajun: jatinnuchuashit tabau
nomatsigenga: te ogotokotasantiri
pageéri janatini

quechua Ancash: gishyawan nishqa
quechua Chanka: unquyniyugchus
hinam

quechua Cusco Collao:
unquyniyughina

shipibo-konibo: isinya iti jisa
ticuna: ngiiradchi tiixii” nangémaxé i
daxawe

wampis: jata achimaku amainaiti
tamu

yanesha: e’fioserertaret atsnarieth

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

cazar, v. tr.

Buscar animales para atraparlos o
matarlos.

Contexto: UNO: Evita pescar, cazar
o realizar cualquier actividad en
zonas donde viven o caminan los
Pueblos Indigenas en Situacion de
Aislamiento.

aimara: katjaiia

ashaninka: kobintsatantsi

awajun: egdkmat

nomatsigenga: kenabagetagantsi
quechua Ancash: ashma tsariy
quechua Chanka: uywakuna hapiy
quechua Cusco Collao: chakuy
shipibo-konibo: yoina reteti
ticuna: nacuenee

wampis: eamat

yanesha: enori

Fuente: Pueblos indigenas en situacién
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

celebracion, f.

Realizar un acto festivo por algo que
lo merece.

Contexto: Por iiltimo, no te olvides
de usar siempre una mascarilla,
lavarte las manos constantemente,
mantener distancia de al menos un
metro con otras personas y no tener
reuniones en grupos grandes, como
fiestas, celebraciones, campeonatos o
cualquier evento deportivo.
aimara: uruchawi

ashaninka: beshireantsi




awajun: tsawan mamikjamu
indgkeamu

nomatsigenga: kajigatagantsi
quechua Ancash: raymi

quechua Chanka: raymichay
quechua Cusco Collao: raymichakuy
shipibo-konibo: Raroti

ticuna: petachigagii

wampis: tsawan ifiankatmau
yanesha: koshameteiietsopo

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

celu [celular], m.

Aparato que permite la comunicacién
de forma movil.

Contexto: Es mds, se puede ver hasta
en tu celu, pero tranquilos, no voy a
salir.

aimara: silulara

ashaninka: kaimamentotsi

awajan: celular

nomatsigenga: serorari

quechua Ancash: celular

quechua Chanka: celular

quechua Cusco Collao: celular
shipibo-konibo: celular

ticuna: cagiiruxii~

wampis: celular

yanesha: shellell axhoretpo

Fuente: Disponibilidad y sefial de la
television digital terrestre (CIT: 0119-
2020)

chacra, f.

Terreno para el cultivo y la crianza de
animales.

Contexto: Incluso, los hemos visto
muy cerca de nuestras chacras,
cuando se acercan buscando
herramientas o comida.

aimara: yapu

ashaninka: obantsi

awajun: dja

nomatsigenga: ogane

quechua Ancash: chakra

quechua Chanka: chakra
quechua Cusco Collao: chakra
shipibo-konibo: wai

ticuna: nadne

wampis: aja

yanesha: amreteiiets

Fuente: Pueblos indigenas en situacién
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

clave secreta, f.

Numero secreto de 4 digitos, aunque
en algunos bancos varia los digitos.
Contexto: Carmen: Lucia espera...
(Hablando para si misma) Uy, ya se
fue, no le conté sobre la clave secreta.
aimara: clave secreta

ashaninka: ashisanotyaro fiakarontsi
awajun: clave iwainashtai
nomatsigenga: manégotiri kiregi
quechua Ancash: pakay yupanayki
quechua Chanka: clave secreta
quechua Cusco Collao: clave
shipibo-konibo: enbicho onana clave
cucuaxii”

wampis: clave iifiuk

yanesha: amd a’methapawo

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

cobrar, v. tr.

Recibir dinero como pago de una
deuda.

Contexto: Lucia: (Estd pensando
para st misma), Uf... jla cola estd bien
grande!,;ahora como voy a cobrar el
dinero del programa Juntos?, con esta
cola saldré en la noche.

aimara: qullgi gatuqaiia

ashaninka: akobakote kireki
awajun: kuichik juta

nomatsigenga: agénteri kiregi
quechua Ancash: gillay hipiy/hurgay
quechua Chanka: qullgi maiiay
quechua Cusco Collao: quligi chaskiy




shipibo-konibo: koriki biti
ticuna: nanayauxtanii
wampis: kuit juta
yanesha: tsateriets

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

cobro [de dinero], m.

Accion de recibir dinero.

Contexto: Lucia es nueva en el
programa Juntos y atin no sabe como
hacer el cobro en el banco.

aimara: qullqi apsuiia
ashaninka: ayeri kireki
awajun: kuichik juwamu
nomatsigenga: pagagani kiregi
quechua Ancash: gillay chaskiy
quechua Chanka: qullgi chaskiy
quechua Cusco Collao: qullqi chaskiy
shipibo-konibo: koriki biti
dierupataxii"wa

wampis: kuit juamu

yanesha: a’gapoeriets kellé

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

cola, f.

Fila de personas esperando su turno.
Contexto: Carmen: Aprovecha entonces
vecina, en la cola de tarjeta no hay
nadie. Con esa tarjeta ya no tienes

que venir al banco, puedes cobrar tu
dinero en la tienda de Mechita, ella
tiene un agente Multired, o en el cajero
automdtico, donde hay menos gente y el
dia o a la hora que puedas.

aimara: sigi

ashaninka: beshintsantsi

awajun: kuwichik jukitasa wajamu
nomatsigenga: agiagantsi
quechua Ancash: shuyar sharay
quechua Chanka: siginpi/cola
quechua Cusco Collao: gati gatipi
suyakuy

shipibo-konibo: joyoti

ticuna: naxchimaxii” i niigiiwe nawa
nachicuexii”

wampis: waja wajat wainka
ndkameamu

yanesha: tsomteriets

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

comer, v. fr.

Ingerir cualquier alimento.
Contexto: para que las niiias y los
nifios que lo coman, se alimenten
mejor.

aimara: mang’ania

ashaninka: obaantsi

awajun: yuita

nomatsigenga: apagantsi
quechua Ancash: mikuy
quechua Chanka: mikuy
quechua Cusco Collao: mikhuy
shipibo-konibo: piti

ticuna: chibii

wampis: yuta

yanesha: rrefiets

Fuente: Entrega de arroz fortificado
por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)

conglomerado, m.
Agrupamiento de casos de una
enfermedad.

Contexto: Conglomerado:
agrupamiento de casos de un evento
relativamente poco comun en un
espacio o un tiempo definidos en una
cantidad que se cree o se supone es
mayor a lo que cabria esperar por
azar. Un conglomerado podria ser la
expresion inicial de un brote.
aimara: qutuchatanaka

ashaninka: piyojeitachari

awajun: jata dekashbau wantinbau
nomatsigenga: patotagantsi
omitojaigiro janatini

quechua Ancash: gishya kaykaptin
lluta ayllukay
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quechua Chanka: huiiunasqga

quechua Cusco Collao: ch’'unkunakuy

shipibo-konibo: jainbicho tsamakana
ticuna: wiixiwa muxii~

wampis: iruntramu

yanesha: a’shontatsetareth

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

contagioso, adj.

Que se transmite de persona a persona.

Contexto: “Contagioso” estd
relacionado con la propagacion
directa o indirecta de persona a
persona. La gripe es, por ejemplo,
muy contagiosa, pero el ébola no.
aimara: piyasiri

ashaninka: pajenkantatsiri
awajan: jata utsunitai
nomatsigenga: omabakakimaro
omanapage

quechua Ancash: matsikaq gishya
quechua Chanka: ratakuq
quechua Cusco Collao: agachiy/
hap’ichiy

shipibo-konibo: abotamis isin
ticuna: ixiiewaexii™

wampis: utsumatai

yanesha: a’patiia

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

contaminacion, f.

Existencia de bacterias o virus en

el cuerpo y en diferentes objetos o
sustancias.

Contexto: Contaminacion: presencia
de agentes infecciosos vivos en las
superficies del cuerpo o en prendas
de vestir, juguetes u otros objetos
inanimados o sustancias como agua,
leche o alimentos.

aimara: q’afiuchjata

ashaninka: isaikakoyetantari
shitsanentsipe pajenkantatsiri
awajun: tsuwapaekau
nomatsigenga: kimingajengagitero
quechua Ancash: Muyanakuy/
lukukuy

quechua Chanka: ganrachay
quechua Cusco Collao: ghillichay
shipibo-konibo: Kerasbaon tsaiya
ticuna: niigiina nanaxiiexéé
wampis: jata maatrau

yanesha: sosyatsari

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

contencion, f.

Medidas répidas para suspender o
impedir el aumento de casos de una
enfermedad.

Contexto: Contencion: la contencion
efectiva y rdpida de enfermedades
emergentes es tan vital como la
deteccion temprana para evitar

una epidemia a gran escala. La
contencion rdpida debe comenzar
tan pronto como se detecte el primer
caso. Algunas medidas de contencion
incluyen la deteccion temprana y el
aislamiento de los casos, el rastreo

y seguimiento de los contactos, los
cercos epidemiologicos, la vacunacion
masiva, el rociamiento de insecticidas
v la quimioterapia a gran escala,
segtin la enfermedad.

aimara: usuna acht’atapa
ashaninka: amakobentantsi

awajun: jata waamak imijiamu
nomatsigenga: netsiro janatini kero
bitojaigi

quechua Ancash: gishya mana
mirananpaq ruraykuna

quechua Chanka: unquy tanichiy
quechua Cusco Collao: unquy
takyachiy




shipibo-konibo: isin bechitenti
ticuna: coii“tencioii

wampis: jata ifiaru ampiri wdri
nékareamu

yanesha: anparetamperiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

control y mitigacion, m.
Capacidad de atencién al

impacto de una epidemia.

La mitigacion se enfoca en
desaceleracion de la propagacién de la
epidemia.

Contexto: Control y mitigacion:
una vez que la amenaza de
enfermedad infecciosa alcanza un
nivel epidémico o pandémico, el
objetivo de la respuesta es mitigar

su impacto y reducir su incidencia,
morbilidad y mortalidad, asi como
las interrupciones en los sistemas
economicos, politicos y sociales. La
mitigacion se enfoca en desacelerar,
aunque no necesariamente en detener,
la propagacion de la epidemia,
reduciendo la demanda mdxima

de atencion médica, al tiempo que
protege a las personas con mayor
riesgo de tener un cuadro grave de la
enfermedad.

aimara: usuru aqantatatapa
Jjuk’aptayana

ashaninka: aminakotirori ojempai
mantsiyarentsi

awajan: jata achimaja jinamu
diiyakuk imijiamu

nomatsigenga: netségotiro kero
otojaiganta pagagekeri janatini
quechua Ancash: imaykatapis gishya
mana mirananpaq ruray

quechua Chanka: amachay
quechua Cusco Collao: unkuy tatichiy
shipibo-konibo: isin bechitenxon
koiranti

ticuna: coii"trol i mitigacioi

wampis: jata ifiaru ampiri nekara
wari emenkamu

yanesha: anpatamperiets iamha
aknethtareth

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

cruzar la frontera, loc. v.

Atravesar una limite geografico de
otro pais.

Contexto: Es muy peligroso viajar,
salir a comprar a otra comunidad o
cruzar la frontera,

aimara: qurpa sarakiparia
ashaninka: abishero obera aipatsite
awajun: nugka tesake nagkemau
nomatsigenga: abisagantsi baniké
timagantsi

quechua Ancash: huk markakunata
tsinpay

quechua Chanka: suyuta chinpay
quechua Cusco Collao: wak suyuman
chimpay

shipibo-konibo: wetsa mayori shitati
wampis: tesak nankaiki weamu
yanesha: yomhtana topoeriets

Fuente: Prevencion de la COVID-19
al trasladarse fuera de una comunidad
(CIT: 0122-2020)

cuarentena, f.

Restriccion de personas sanas para no
contraer la enfermedad.

Contexto: Cuarentena: consiste

en restringir el movimiento de las
personas sanas que pueden haber
estado expuestas al virus, pero no
estdn enfermas.

aimara: jark’antata

ashaninka: eiro ashitobayetaji
awajin: aents jata ayamunum yujasu
akanka batsamu

nomatsigenga: sitokotagantsipage




quechua Ancash: mana gishyagkuna
wayichaw wichqarayan

quechua Chanka: wagaychakuy
quechua Cusco Collao: wichq'arayay
shipibo-konibo: pikotima joi

ticuna: cuareii“tena

wampis: jata ifiarmatai shuar jeen
Jjasa matsamsati, tusar, chichamramu
yanesha: e’potamperiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

cuenta [bancaria], f.

Dep6sito de dinero en una entidad
financiera.

Contexto: Cajera de Banco: Bueno
sefiora, pero no me lo diga, recuerde
que la clave es secreta, solo usted
debe saber los nuimeros, con eso
evitard que le roben, si otras personas
saben su clave, podrian sacar el
dinero de su cuenta de ahorros.

aimara: cuenta

ashaninka: piyoentate ashi kireki
awajan: banconum kuichik egketai
ujamu

nomatsigenga: ogégotagantsi kiregi
quechua Ancash: bancuman gillay
churana

quechua Chanka: cuenta
quechua Cusco Collao: cuenta
shipibo-konibo: koenta bankaria
ticuna: cueii"ta

wampis: washim uraimu

yanesha: afifio’tatpo kellayepawo

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

cuenta de ahorros, f.

Depésito de dinero en una entidad
bancaria.

Contexto: Cajera de Banco: Bueno
sefiora, pero no me lo diga, recuerde
que la clave es secreta, solo usted
debe saber los niimeros, con eso

evitard que le roben, si otras personas
saben su clave, podrian sacar el
dinero de su cuenta de ahorros.

aimara: cuenta de ahorros ukana
ashaninka: akempoiri airekite
awajun: Banconum kuwichik egkea
kuwitamtai

nomatsigenga: oganontari kiregi
quechua Ancash: gillayniykita
churanaykipaq cuenta

quechua Chanka: cuenta de ahorros
quechua Cusco Collao: cuenta
shipibo-konibo: koriki benxoati
ticuna: cueii“ta dieru nagu tiimaxd
wampis: kuit ukutai washim uraimu
yanesha: achtapo’ afiiioteritsokop kellé

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

cuerpo, m.

Parte fisica de un ser vivo.
Contexto: Da mds energia al cuerpo
para realizar diversas actividades.

aimara: janchi
ashaninka: abatsa
awajun: iyash
nomatsigenga: obatsa
quechua Ancash: rullu
quechua Chanka: kurku
quechua Cusco Collao: kurku
shipibo-konibo: yora
ticuna: naxiine

wampis: iyash

yanesha: mokrets

Fuente: Entrega de arroz fortificado
por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)

cuidado, m.

Medida para protegerse, prevenirse o
hacer algo.

Contexto: ;Qué cuidado debemos
tener al recibir algiin apoyo con
alimentos y otros productos en
nuestras comunidades?




aimara: ufijaiia

ashaninka: aminakotabakantsi
awajun: kuwitamamat
nomatsigenga: netsékotagantsi
quechua Ancash: raapakuy
quechua Chanka: harkakuy
quechua Cusco Collao: ghawarikuy
shipibo-konibo: koirameti
ticuna: naxiiaé/ yigiina tadaugii
naxchawa i daxawegii

wampis: kuitammau

yanesha: peiidtenach

Fuente: Traslado y entrega de bienes
en localidades indigenas como medida
de apoyo frente a la COVID-19 (CIT:
0103-2020)

curva ascendente, f.
Representacion grafica del aumento de
casos de una enfermedad.

Contexto: la curva ascendente, que
representa la fase de aumento de la
epidemia y cuya pendiente o grado

de inclinacion indica la velocidad de
propagacion de la epidemia, que estd
asociada al modo de transmision del
agente y al tamario de la poblacion
susceptible;

aimara: usuna jilxatatapa
ashaninka: oinijantirori shekini
mantsiyataintsiri

awajin: jara waamak utsunija weamu
dakumka iwainamu

nomatsigenga: otsai otiri otojaigi
janatini

quechua Ancash: gishya witsinganta
rikaanapaq

quechua Chanka: unquypa
wichariynin

quechua Cusco Collao: unquypa
mirasqan ghawachiq

shipibo-konibo: isinman jato abotanai
ticuna: namaxii~ i daxiiwa daxii”
wampis: jata pampaamuri nekatma
iyamu

yanesha: allona mothen

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

curva descendente, f.

Representacion grafica de la
disminucion de casos de una
enfermedad.

Contexto: la curva descendente, que
representa la fase de agotamiento
de la epidemia y cuya pendiente o
grado de inclinacion descendente
indica la velocidad de agotamiento
de la poblacion susceptible, ya

sea naturalmente o por efecto o
impacto de las medidas de control
establecidas.

aimara: usuna jithigawipa
ashaninka: oinijantirori okapichataji
mantsiyarentsi

awajun: jata utsunija weamua mijamu
dakumka iwainamu.

nomatsigenga: otsaitaga
pabisabintagetanai janatini

quechua Ancash: gishya uranganta
rikaanapaq

quechua Chanka: unquypa
uraykuynin

quechua Cusco Collao: unquypa
pisiyasqan ghawachiq
shipibo-konibo: isin namanai

ticuna: namaxii~ i iaxtiiwa daxii~
wampis: jata menkamu nekatma iyamu
yanesha: allowa achapwanen

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

curva epidémica, f.
Representacion grafica de las
frecuencias diarias, semanales o
mensuales de la enfermedad.
Contexto: Curva epidémica: Una
de las maneras mds simples y utiles
es trazar una curva epidemica, que
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consiste en la representacion grafica
de las frecuencias diarias, semanales
o mensuales de la enfermedad en

un eje de coordenadas en el cual el
eje horizontal representa el tiempo

y el vertical las frecuencias. Las
[frecuencias pueden expresarse en
niimeros absolutos o en tasas, y el
tiempo puede corresponder a dias,
semanas, meses o anos.

aimara: usuna sarawipa

ashaninka: oinijantirori
okaratakoyetake mantsiyarentsi
awajun: jata tsawantai utsumamu
dakumka iwainamu

nomatsigenga: otsai ogotiri janatini
quechua Ancash: gishya witsanganta,
uranganta rikaanapaq

quechua Chanka: unquypa ginquynin
quechua Cusco Collao: unquypa
puriynin ghawachiq

shipibo-konibo: jati icha isinman
ikabo onanti

ticuna: namaxii~ i daxaweane nawa
nangugiigiixii~

wampis: jata ifiaru tsawan nukapek
nekatma iyamu

yanesha: a’llowa poetallosa atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

débil, adj.

Que tiene poca energia, fuerza o
resistencia

Contexto: Si no tienes sintomas,

por favor no tomes otras medicinas

o pidas que te pongan inyecciones
porque eso puede causarte dolor de
barriga, ronchas o dejarte débil para
combatir el Coronavirus o cualquier
otra enfermedad.

aimara: ch’amalaq’a

ashaninka: shimpetatsiri

awajun: kakakchau
nomatsigenga: magosetagantsi
quechua Ancash: rilililkallpaynag
quechua Chanka: iquyasga/
unpuyasqa

quechua Cusco Collao: wariu waiiu
shipibo-konibo: Yosma

ticuna: ruraxii~

wampis: pimpiru

yanesha: amd awamenkathe

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

deco [decodificador], m.

Aparato que se conecta al televisor
para recibir canales de television.
Contexto: Vecina 1: Le pones el deco,
su antena y listo.

aimara: deco

ashaninka: tsipatarori terebishion
awajun: decodificador
nomatsigenga: inibatankima
netségotagantsibata

quechua Ancash: decodificador
nishqa

quechua Chanka: deco (decoficador)
quechua Cusco Collao: deco
shipibo-konibo: deko

ticuna: decu

wampis: deco

yanesha: achtapo’ orrtateiiets

Fuente: Disponibilidad y sefial de la
television digital terrestre (CIT: 0119-
2020)

defensa, f.

Accién de protegerse ante alguna
enfermedad.

Contexto: Mejora las defensas y
ayuda a que los nifios y nifias no se
enfermen

aimara: jark’aqiri

ashaninka: jokakobentantatsiri
awajun: iyashi ayamjin




nomatsigenga: kaniatakagaira
quechua Ancash: washaakuy
quechua Chanka: harkaq
quechua Cusco Collao: kurku
amachaq

shipibo-konibo: yora koshiabo
ticuna: poxii/poxii ruxii™
wampis: ayamak

yanesha: yewomcheiiakop

Fuente: Entrega de arroz fortificado
por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)

denunciar, v. fr.

Declarar la irregularidad o ilegalidad
de algo a una autoridad.

Contexto: Carmen: Devuélvale su
tarjeta a mi vecina, sino yo lo voy a
denunciar.

aimara: juchacharia

ashaninka: denonsiatantsi
awajun: apunum chicham egkeamu
nomatsigenga: komantégotagantsi
quechua Ancash: marka pushagman
willakuy

quechua Chanka: denunciar
quechua Cusco Collao: denuncia
shipibo-konibo: denuncianti
ticuna: uaii“tae

wampis: takamsamuri etsertamu
yanesha: a’metheriets
amhchatarethesho’

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

depositar [dinero], v. tr.

Realizar entrega de dinero u objeto a
una entidad financiera bajo su custodia.
Contexto: Carmen: Ay vecina se nota
que eres nueva en el Programa, te voy
a contar. El Programa Juntos deposita
el dinero en el banco a una cuenta

que estd a tu nombre y solo tii puedes
cobrarlo. Una vez que te depositan se
queda ahi, hasta que tii puedas ir al

banco a cobrarlo. Por eso, puedes ir a
cobrar cuando puedas o necesites el
dinero.

aimara: qullgi uchariia
ashaninka: ibakoyetiriri kireki
awajun: kuichik egkeamu
nomatsigenga: ogiri kiregi
quechua Ancash: gillay churaq
quechua Chanka: qullgi churay
quechua Cusco Collao: qullgi churay
shipibo-konibo: koriki bema
nimu

wampis: kuit akupeamu
yanesha: moerfiatenets kelle

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

desayuno escolar, m.

Primer alimento del dia para los
estudiantes.

Contexto: Qali Warma entrega arroz
Jortificado para los desayunos y los
almuerzos escolares.

aimara: yatigirina alwa mang’apa
ashaninka: itsiyari kiatsiri
yotantsinpankoki

awajun: papijam kashikmas yutai
nomatsigenga: yapini janegijeki
quechua Ancash: quyapa/yawapa
yachakugkunapa mikuynin

quechua Chanka: desayuno escolar
quechua Cusco Collao: yachakugpa
tutamanta mikhunan
shipibo-konibo: kirika akai bakebaon
Jjawekiati

ticuna: ona i éii"wa nangogiixii~ i
nguetaniixii"gii

wampis: uchi papi aujin aiiia kashik
yutai

yanesha: a’wathekma rreiiets
efiotatefnitsopawo

Fuente: Entrega de arroz fortificado
por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)




descargar, v. tr.

Quitar o aliviar la carga.

Contexto: La comunidad debe elegir
un lugar adecuado y que esté alejado
para que las personas que entreguen
la ayuda descarguen y desinfecten
todo el apoyo.

aimara: apaqgana

ashaninka: baniriakotantsi

awajan: jiiyamu

nomatsigenga: agitagantsi

quechua Ancash: yarputsiy

quechua Chanka: uraykachiy
quechua Cusco Collao: uraykachiy/
apaqay

shipibo-konibo: jawekibo paketi
ticuna: inanuii”

wampis: warf jiiamu

yanesha: aswateriets

Fuente: Traslado y entrega de bienes
en localidades indigenas como medida
de apoyo frente a la COVID-19 (CIT:
0103-2020)

diarrea, f.

Frecuencia de las deposiciones.
Contexto: Algunas nifias y nifios
cuando se contagian de Coronavirus,
empiezan a toser, les da fiebre o
diarrea, como si tuvieran gripe

aimara: wich’u

ashaninka: shijarontsi
awajun: ijaghbau
nomatsigenga: tseriatagantsi
quechua Ancash: isqichal gicha
quechua Chanka: gicha
quechua Cusco Collao: g’icha
shipibo-konibo: chixo

ticuna: yaxii~

wampis: ijareamu

yanesha: chomotseteriets

Fuente: Cuidado de nifios y nifias
frente a la COVID-19 en época de
friaje (CIT: 0123-2020)

distanciamiento fisico, m.

Distancia entre personas a persona
evitando el contacto fisico para evitar
contagiarse.

Contexto: Distanciamiento fisico

o social: para evitar la transmision
de algunas enfermedades, las
autoridades de un pais pueden

instar a la poblacion a adoptar

un distanciamiento fisico de otras
personas, lo que significa evitar besos,
abrazos, contacto fisico y mantener
una distancia entre personas, la

cual puede variar segiin el modo de
transmision de una enfermedad.
aimara: jithigaiia

ashaninka: yarejinentabakayempa
atiripaye

awajun: aentsti jata achimakaig tusa
ikda yujamu

nomatsigenga: jakeropage kero
opogotobaga

quechua Ancash: karu karu sharay
quechua Chanka: karunchanakuy
quechua Cusco Collao: karunchakuy
shipibo-konibo: ochochabo iti
ticuna: roguena i yaguxii~

wampis: ankan, ankan kanakar
yujamu

yanesha: thomyeriets poesheriatets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

distanciamiento social, m.

Distancia entre grupos sociales o
colectivos.

Contexto: Distanciamiento fisico
o social: para evitar la transmision
de algunas enfermedades, las
autoridades de un pais pueden
instar a la poblacion a adoptar

un distanciamiento fisico de otras
personas, lo que significa evitar besos,
abrazos, contacto fisico y mantener
una distancia entre personas, la




cual puede variar segiin el modo de
transmision de una enfermedad.

aimara: jayankaria

ashaninka: arejinentabakantsi
awajun: aentsti jata achimakaig tusa
ikda batsamau

nomatsigenga: omagaro jakenipage
inageke

quechua Ancash: nunakunapita karu
karuchaw kay

quechua Chanka: karunchanakuy
quechua Cusco Collao:
karunchanakuy

shipibo-konibo: jonibo pataxtima
ticuna: toguegiina i yaguxii~
wampis: kanakar yujamu

yanesha: thomyeriets e’llopatets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

DNI, m.

Documento Nacional de Identidad.
Contexto: Cajera de Banco: Muy bien
sefiora, entrégueme su DNI por favor.
aimara: DNI

ashaninka: piDNIte

awajun: iwainmamka wekaetai
nomatsigenga: obata
irogontégotagaira

quechua Ancash: DNI

quechua Chanka: DN/

quechua Cusco Collao: DN/
shipibo-konibo: DN/

ticuna: DN/

wampis: DN/

yanesha: achmetatpo’

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

duracion de un brote, f.

Periodo de aumento de primeros casos
de una enfermedad.
Contexto: Duracion de un brote o

epidemia: La duracion de un brote o
epidemia depende bdsicamente de los
siguientes factores:

- la velocidad del brote, en relacion
con la infectividad del agente y modo
de transmision,

- el tamaiio de la poblacion
susceptible;

- la intensidad de exposicion de la
poblacion susceptible;

- el periodo de incubacion de la
enfermedad;

- la efectividad de las medidas
inmediatas de control.

aimara: usu sartawpacha

ashaninka: osamanitakoti pajenkantsi
konijatapajatsiri

awajun: jata wantinkash wajupa
tsawan pujuwaita

nomatsigenga: bitsonga
ipaingatobagaro janatini

quechua Ancash: kutimuq gishya
imayyaqpis kangan

quechua Chanka: unquypa mismiynin
quechua Cusco Collao: hayk’apkama
unquy rikhurisqam

shipibo-konibo: jatio kaman isin
basiai

ticuna: ngunexii~gii i nagu
naxiiemaxii~ i wiixi daxaweane
wampis: jata awainki ifiar urutma
tsawan wea

yanesha: allowa orrterra atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para

periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

duracion de una epidemia, f.

Periodo de aumento de casos de una

enfermedad.

Contexto: Duracion de un brote o

epidemia: La duracion de un brote o

epidemia depende bdsicamente de los

siguientes factores:

- la velocidad del brote, en relacion
con la infectividad del agente y
modo de transmision,




- el tamariio de la poblacion
susceptible;

- la intensidad de exposicion de la
poblacion susceptible;

- el periodo de incubacion de la
enfermedad;

- la efectividad de las medidas
inmediatas de control.

aimara: usu saratatpacha
ashaninka: osamanitakoti
mantsiyarentsi

awajan: jata wantinkash wajupa
tsawan pujuwaita

nomatsigenga: bitsonga janatini
quechua Ancash: imaykamayagq
qishya kanqga

quechua Chanka: unquypa kawsasqan
quechua Cusco Collao: hak’apkama
suyuntinpi unquy kawsan
shipibo-konibo: jatio kaman isin
basiai

ticuna: ngunexii"gii i nagu naxixii~ i
nawa i daxaweanegii

wampis: jata ifiar urutma tsawan wea
yanesha: a’llowa amchanoxhtena
atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

efectividad de la vacuna, f.

Capacidad de lograr el efecto que se
desea o se espera de las vacunas.
Contexto: Efectividad de la vacuna:
es la capacidad de una vacuna para
prevenir resultados de interés en el
“mundo real” y ya no en condiciones
optimas.

aimara: wakunana phajtayata
ashaninka: kametsaperotatsiri bakona
awajan: ampi ijumimash jatanash
imijiawash nunii dékamu

nomatsigenga: agobéro janatini
quechua Ancash: kachakaatsiq
vacuna

quechua Chanka: allin vacuna
quechua Cusco Collao: vacunakunap
atipaynin

shipibo-konibo: kikin ikon chachiti
ticuna: paigiiruxii-arii pora i marii
mexii” i paigiiwa

wampis: jjumatai ampisha jatan
emenkawash nu nékamu

yanesha: poeretsoteriets wakonakop

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

efectivo, adj.

Que es capaz de alcanzar el efecto
deseado.

Contexto: Estas medicinas son

muy efectivas y no necesitas que

te coloquen alguna inyeccion
adicional en el tratamiento contra el
coronavirus.

aimara: walichiri

ashaninka: kametsarini
awajun: waamak etsaegkagtin
nomatsigenga: kaninatagantsi
quechua Ancash: ras hampig
quechua Chanka: allin / kusa
quechua Cusco Collao: chanin
shipibo-konibo: ikon rao
ticuna: mexéchixii”

wampis: najamin

yanesha: atarr apartarii

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

eficacia de la vacuna, f.

Lograr el efecto que se desea o se
espera de las vacunas.

Contexto: Eficacia de la vacuna:
porcentaje de reduccion de la
enfermedad en un grupo de personas
vacunadas en comparacion con un




grupo de personas no vacunadas,
utilizando las condiciones optimas o
mds favorables.

aimara: wakunana chiqt’atapa
ashaninka: iroperotatsiri bakona
awajun: ampi ijumamu pegkegji
dekagmau

nomatsigenga: satagantsi
bitsongématiro janatini

quechua Ancash: vacunakuna alli
kangan

quechua Chanka: allin vacuna
quechua Cusco Collao: vacunakunap
atiynin

shipibo-konibo: chachikanabo
isinyamai

ticuna: noxrii me i ngéma pairuxii~
wampis: ampi ijumamu jata
emenkawash nu nékamu

yanesha: a’llowa poeretsoten wakon

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

eliminacion, f.

Eliminacién permanente de la
enfermedad.

Contexto: La eliminacion significa
que la enfermedad ya no se considera
un problema importante de salud
ptblica (no existen casos nuevos de
la enfermedad). Sin embargo, las
medidas de intervencion (vigilancia y
control) deben continuar para evitar
su reaparicion.

aimara: chhaqtata

ashaninka: okaratapake

awajun: jara waamak mdamu
nomatsigenga: otsonkema

quechua Ancash: gishya mana
kannatsu, hina taapakunantsik
quechua Chanka: chinkachiy
quechua Cusco Collao: qulluchiy
shipibo-konibo: isin keyota

ticuna: marii naxoégiixii~

wampis: emenkamu
yanesha: enweiiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

energia, f.

Capacidad y fuerza para realizar algo.
Contexto: Da mds energia al cuerpo
para realizar diversas actividades.
aimara: ch’amachiri

ashaninka: shintsitakantatsiri
awajun: iyash senchimtikamu
nomatsigenga: asintsire

quechua Ancash: kallpa

quechua Chanka: kallpa

quechua Cusco Collao: kallpachaq
shipibo-konibo: koshi shinan
ticuna: pora

wampis: chichiamu

yanesha: womenkiiats

Fuente: Entrega de arroz fortificado
por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)

enfermarse, v. prnl.

Contraer enfermedad.

Contexto: Mejora las defensas y
ayuda a que los nifios y nifias no se
enfermen.

aimara: usuntania

ashaninka: mantsiyatantsi
awajun: jdamu

nomatsigenga: janaitagantsi
quechua Ancash: qishyay

quechua Chanka: unqukuy
quechua Cusco Collao: unquykuy
shipibo-konibo: isinti

ticuna: idaxawexii™

wampis: jata

yanesha: atsnateiiets

Fuente: Entrega de arroz fortificado

por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)




enfermedad, f.

Afeccion que atraviesan los seres vivos
en contra de su bienestar.

Contexto: Los Pueblos Indigenas en
situacion de aislamiento son débiles
para resistir las enfermedades que
hay en las comunidades.

aimara: usu

ashaninka: mantsiyarentsi

awajan: jdra

nomatsigenga: janatigantsi
quechua Ancash: qishya

quechua Chanka: unquy

quechua Cusco Collao: unquy
shipibo-konibo: isin

ticuna: daxaweane

wampis: jata

yanesha: atsnafiets

Fuente: Pueblos indigenas en situacién
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

ensayo clinico, m.

Evaluacién experimental de un
medicamento en seres humanos para
evaluar su eficacia.

Contexto: Ensayos clinicos: tipo
de investigacion que estudia nuevas
pruebas, vacunas y tratamientos y
evaliia sus efectos en los resultados
obtenidos en la salud humana.

aimara: yatxatawinaka yant’aiia
ashaninka: fiantakarori bakonape
awajun: jata ampiji ejetsasa
dekapeamu

nomatsigenga: netségotagantsi
ajanaiteka

quechua Ancash: mushug
hampikunata ashiy; alli kanganta,
mana alli kanganta rikaanapaq
quechua Chanka: ensayo clinico
quechua Cusco Collao: musuqg
hampikuna k’uskiy
shipibo-konibo: bena isinbo
onanoxon akanai

ticuna: daxaweanearii iixii"giicax

wampis: ampi tsuwamamainashit,
tusar, shuarnum nekapeamu
yanesha: ropa’teiiets partentsokop

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

epidemia, f.

Aumento notable del nimero de
casos de personas contagiadas en una
poblacion.

Contexto: Epidemia: aumento
inusual del numero de casos de una
enfermedad determinada en una
poblacion especifica, en un periodo
determinado.

aimara: usu sartata

ashaninka: shekitakotake
mantsiyarentsi

awajun: batsatkamunum jata
utsumaja weamu

nomatsigenga: janatinienga
quechua Ancash: pasaypa miraq
qishya

quechua Chanka: unquy mirasqa
quechua Cusco Collao: suyuntinpi
unquchikuq

shipibo-konibo: isin kextota

ticuna: daxaweane

wampis: irutkamunam jata iflara nu
yanesha: pamchanoxhteiia atsnarfiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

equipo de proteccion personal
(EPP), m.

Ropa que cubre y resguarda el cuerpo
de los trabajadores de salud para no
contraer alguna enfermedad.
Contexto: Equipo de proteccion
personal (EPP): son elementos

e indumentaria que utilizan los
trabajadores de salud para protegerse
de la exposicion a agentes infecciosos.




aimara: usuta jark’aqiri yinaka (EPP)
ashaninka: ikitsayetari
yamakobentantyari antabejeitatsiri
awajun: ampijattainum takdu aidu
kuwitamamkatatus nugkutai
nomatsigenga: ogasitaro eiro asiati
Jjanatini

quechua Ancash: tukuy taapakuna
ratash/latsapa

quechua Chanka: unquymanta
harkachikunapaq

quechua Cusco Collao: EPP (Equipo
de Proteccion Personal)
shipibo-konibo: koiramenoxon saweti
ticuna: ngemaxii~gii i poxii"wa
wampis: ijimattai

yanesha: a’llo yanpatampen atsnaiiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

erradicacion, f.

Desaparicion de la enfermedad en

el mundo. Ya no hay necesidad de
medidas de intervencion.

Contexto: Erradicacion: es mucho
mads dificil y raramente se la
alcanza, pues implica la eliminacion
permanente de su incidencia en todo
el mundo. Ya no hay necesidad de
medidas de intervencion.

aimara: chhaqtayaiia

ashaninka: re afianajero

awajuan: jata kakajus
emegkaumainchau

nomatsigenga: bitsongaengatasanta
quechua Ancash: gishya
ushakashgana

quechua Chanka: wiriaypaq qulluchiy
quechua Cusco Collao: chinkachipuy
shipibo-konibo: isin keyoti

wampis: tuké emenkamu

yanesha: a’kllateiiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

evento deportivo, m.
Actividades de competencia fisica o de
deporte en la que se siguen reglas.
Contexto: Por iiltimo, no te olvides
de usar siempre una mascarilla,
lavarte las manos constantemente,
mantener distancia de al menos un
metro con otras personas y no tener
reuniones en grupos grandes, como
fiestas, celebraciones, campeonatos o
cualquier evento deportivo.

aimara: anatawi

ashaninka: otime fiatsatantsi
awajun: wasugkamau
nomatsigenga: magimpitagantsigite
quechua Ancash: puklla ruray
quechua Chanka: pukllaypaq
huiiunakuy

quechua Cusco Collao: pukllanapaq
huniukuy

shipibo-konibo: meskokan tsiniti
ticuna: cuxgiitaegii orexna toama i
iniicagii naxiigiixii~

wampis: nakuramu

yanesha: meshannateriets yellsheiitso

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

evolucion natural de la

enfermedad, f.

Proceso comin de una enfermedad
que no tiene intervenciones externas.
Contexto: Evolucion natural de la
enfermedad: curso de la enfermedad
en una persona desde el inicio

hasta su resolucion, sin mediar
intervenciones.

aimara: usuna saratapa

ashaninka: okantakanake

mantsiyarentsi
awajun: jata achimaka junisjik
tsagamu 41




nomatsigenga: orojaiganta janatini
quechua Ancash: gishya kikillan
winaq

quechua Chanka: unquypa
wifiariynin

quechua Cusco Collao: unquypa
puquynin

shipibo-konibo: Isin wekota
ticuna: niixicatama ngoxii~ i
daxaweane

wampis: jata ninki aneas uunmaki
wea

yanesha: attho rrorren atsnaiiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

exposicion, f.

Contacto con un elemento que puede
causar una enfermedad.

Contexto: Exposicion: contacto

con un agente infeccioso o un factor
de riesgo que puede causar una
enfermedad.

aimara: jak’achasiskakiiia
ashaninka: kari amakotachane
awajan: jata utsumamainum wekaemu
nomatsigenga: agaengatagantsijenga
quechua Ancash: qishyawan
muyakuy/ llukukuy

quechua Chanka: unquywan tupay
quechua Cusco Collao: unquyman
asuykuy/qayllaykuy

shipibo-konibo: isin biti

ticuna: exposicioi

wampis: jata inkuamu

yanesha: a’patareth atsnaritso

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

facilitador intercultural, m.

Persona que sirve de intermediario
entre la comunidad indigena y el
equipo de salud.

Contexto: Recuerda que ahora el jefe
o autoridad de tu comunidad, puede
contactarse con los facilitadores
interculturales del Ministerio de
Cultura,

aimara: sarawinakata yanapiri
ashaninka: amitakotantatsiri atiri
awajun: apu aidau pataa
batsatkamunmayajai chichainak
antugdaikatnume tusa iinia
chichamnum etsejak yaimin
nomatsigenga: nibabintagotaira
anibareké

quechua Ancash: facilitador
intercultural nishqan

quechua Chanka: runasimipi
yanapaq

quechua Cusco Collao: rimanakuy
wakichiq

shipibo-konibo: jato jakon akin
ninkamai

ticuna: ngiixeruxii” i nagawa i dexaxii”
wampis: pujut urukuit nuna iis
chichaman etserin

yanesha: apaxharrtaii panamen
fiofittsoxhno

Fuente: Prevencion de la COVID-19
al trasladarse fuera de una comunidad
(CIT: 0122-2020)

familia, f.

Grupo de personas que son parientes y
viven juntas.

Contexto: Por ultimo: ;Quiénes
entregardn los paquetes a cada
SJamilia?

aimara: jiwaswila

ashaninka: ashaninkasanori




awajun: pataa

nomatsigenga: atimakagira
quechua Ancash: ayllu

quechua Chanka: ayllu

quechua Cusco Collao: wasi ayllu
shipibo-konibo: kaibobo

wampis: pata

yanesha: yamotsesha’

Fuente: Traslado y entrega de bienes
en localidades indigenas como medida
de apoyo frente a la COVID-19 (CIT:
0103-2020)

fiesta, f.

Grupo de personas que se retinen para
celebrar algo.

Contexto: Por iltimo, no te olvides
de usar siempre una mascarilla,
lavarte las manos constantemente,
mantener distancia de al menos un
metro con otras personas y no tener
reuniones en grupos grandes, como
fiestas, celebraciones, campeonatos o
cualquier evento deportivo.

aimara: phunchawi
ashaninka: beshireantsi
awajun: fiestamau
nomatsigenga: kajigagitetagantsi
quechua Ancash: raymi
quechua Chanka: raymi
quechua Cusco Collao: raymi
shipibo-konibo: pishta
ticuna: peta

wampis: jantse

yanesha: koshameteiiets

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

friaje, m.

Fenomeno climatico de fuertes vientos.

Contexto: Recuerda que solo deben
salir para ir al centro de salud mds
cercano, a completar sus vacunas,
como el neumococo y la influenza,
sobre todo, en esta época de friaje.
aimara: thayapacha

ashaninka: katsinkaiteri

awajun: tsetsék

nomatsigenga: katsingagiterijenga
quechua Ancash: alalay patsa
quechua Chanka: gasa mita/uku
quechua Cusco Collao: chiriypacha
shipibo-konibo: matsi paketa
ticuna: gauanexii~

wampis: micha

yanesha: senethmare

Fuente: Cuidado de nifios y nifas
frente a la COVID-19 en época de
friaje (CIT: 0123-2020)

fuente de contagio, f.

Ser vivo o medio que transmite la
enfermedad.

Contexto: porque esto puede ser una
fuente de contagio del Coronavirus.

aimara: usu qalltawiwja
ashaninka: poiiakarori pajenkantsi
awajun: jata utsujatin
nomatsigenga: agabisiro janatinipage
quechua Ancash: muyanakugkuna/
lukukugkuna

quechua Chanka: unquy ratachiq
quechua Cusco Collao: unquy
ch’igichiq

shipibo-konibo: jainoa isin biti
ticuna: nawa nenaxiixii~ i wiixi
daxaweane

wampis: jatan utsukratin

yanesha: a’patiia

Fuente: Pueblos indigenas en situacion
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

fuente de infeccion, f.

Principal causante de enfermedad.
Contexto: Fuente de infeccion:
persona, animal, objeto o sustaancia
desde donde el agente infeccioso pasa
a un huesped. El ser humano puede
actuar como fuente de infeccion a
partir de casos clinicos agudos y de
portadores.




aimara: saratatayawja
ashaninka: itasakoyetinta
shitsanentsipe

awajun: jata utsujatin
nomatsigenga: pinaengake
Jjanatinienga

quechua Ancash: gishqa
muyakugkuna

quechua Chanka: unquy ratachiq
quechua Cusco Collao: unquy
hap’ichiq

shipibo-konibo: jainxon isin biti
ticuna: nawa naxiigiixii~ i daxaweane
wampis: utsukratin

yanesha: iieth a>pothene maneriets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

gratuito, adj.

Que no tiene costo.

Contexto: Recuerda que las
medicinas en gotas o pastillas son
muy efectivas 'y gratuitas, y te las
debe dar siempre un profesional de la
salud.

aimara: inaki

ashaninka: kari pinatachane
awajun: akikchau
nomatsigenga: teni opénatima
quechua Ancash: chaninnaq
quechua Chanka: mana qullgipaq
quechua Cusco Collao: mana
qullgipaq

shipibo-konibo: meniresti
wampis: akikchau

yanesha: atsatpoyaye

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

gripe, f.

Enfermedad respiratoria contagiosa
causada por los virus de la influenza.
Contexto: Que no tienen como
protegerse de una gripe o una
hepatitis y otras enfermedades que
conocemos.

aimara: pisti

ashaninka: kamantsi
awajun: sugkug
nomatsigenga: rojesetagantsi
quechua Ancash: wishqa
quechua Chanka: chulli
quechua Cusco Collao: chhulli
shipibo-konibo: resho isin
ticuna: na

wampis: sunkur

yanesha: shethots

Fuente: Pueblos indigenas en situacion
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

hepatitis, f.

Inflamacién del higado.

Contexto: Que no tienen como
protegerse de una gripe o una
hepatitis y otras enfermedades que
conocemos.

aimara: hepatitis

ashaninka: eritakairori anatare
awajun: ydgkumag
nomatsigenga: katerisetagantsi
quechua Ancash: fiatin hakay
quechua Chanka: hepatitis (kichpan
unquy)

quechua Cusco Collao: k’ipchan
unquy

shipibo-konibo: taka isin

ticuna: hepatiti

wampis: hepatitis

yanesha: atsnariiets a’karwashetari




Fuente: Pueblos indigenas en situacion
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

huésped, m.

Ser vivo que aloja a un organismo
minusculo que causa una enfermedad.
Contexto: Huésped: persona o
animal vivo, incluidas las aves y los
artropodos, que en circunstancias
naturales permite la subsistencia o el
alojamiento de un agente infeccioso.
aimara: usu uywiri

ashaninka: isaikapai shitsanentsi
awajun: jata pujutaiji

nomatsigenga: iniro sitsaniropage
quechua Ancash: qurpa gishyakuna
quechua Chanka: unquy kawsachiq
quechua Cusco Collao: qurpachakug
shipibo-konibo: Yora chichokea isin
ticuna: raxii"tawa nguxii”

wampis: jatan uuntri

yanesha: iieth e>tapoene atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

infeccion, f.

Comienzo y desarrollo de una
enfermedad por la por contacto con un
causante de la enfermedad.

Contexto: Infeccion: entrada y
desarrollo o multiplicacion de un
agente infeccioso en el orgaanismo de
una persona o animal.

aimara: anatatata

ashaninka: ishekiyeti shitsanentsi
awajun: jata awenmamu
nomatsigenga: pinasanté janatini
quechua Ancash: miraq gishya
quechua Chanka: unquchiq

quechua Cusco Collao: infeccion

shipibo-konibo: soo ika
ticuna: owexeii”

wampis: jata iyashin jamau
yanesha: maneiiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

infeccioso, adj.

Que es capaz de causar, con una
pequefia cantidad, una enfermedad
rapidamente.

Contexto: “Infeccioso” implica que el
contacto con una pequeiia cantidad de
virus puede causar enfermedad y, por
ejemplo, el ebola es muy infeccioso.
aimara: piyantiri

ashaninka:
mantsiyatakantaperotatsiri

awajun: jara waamak utsumamain
nomatsigenga: agakai omanapage
quechua Ancash: rasila gishyatsikug
quechua Chanka: unquchikug
quechua Cusco Collao: infeccioso
shipibo-konibo: soo iti isin

ticuna: owexii/nariicha

wampis: jata wdri achimatai
yanesha: a’'manaiia

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

infectividad, f.

Capacidad de contagiar a un ser vivo y
provocar una infeccion.

Contexto: Infectividad: capacidad
de un agente infeccioso de alojarse y
multiplicarse dentro de un huésped.
Si una persona susceptible se expone
al VIH al pincharse con una aguja
contaminada, su probabilidad

de infeccion es alrededor de 4 en
1.000; si se expone de esa misma
manera al virus de la hepatitis B, su
probabilidad es de I en 7.
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aimara: aniatatayiri

ashaninka: maperotakairori
mantsiyarentsi

awajun: waji takasbaunum jata
utsumamu

nomatsigenga: omitojaigagantsi
sitsaniro

quechua Ancash: miraq

quechua Chanka: infectividad
quechua Cusco Collao: infectividad
shipibo-konibo: onsd isin

ticuna: iii" fectivida

wampis: jata iyashnum pampamu
yanesha: maneniiats

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

influenza, f.

Enfermedad respiratoria contagiosa,
causada por el virus de la influenza.
Contexto: Recuerda que solo deben
salir para ir al centro de salud mds
cercano, a completar sus vacunas,
como el neumococo y la influenza,
sobre todo, en esta época de friaje.
aimara: katkatiri

ashaninka: kamantsiniro influenza
awajun: influenza

nomatsigenga: kamagarintsienga
quechua Ancash: influencia gishya
nishqa

quechua Chanka: chulli

quechua Cusco Collao: chhullihina
shipibo-konibo: influenza

ticuna: i flueii za

wampis: influenza

yanesha: shethotsmath

Fuente: Cuidado de nifios y nifias
frente a la COVID-19 en época de
friaje (CIT: 0123-2020)

inmunidad, f.

Capacidad de respuesta ante una
infeccién o sus efectos.

Contexto: Inmunidad: estado de
resistencia general que posee una
persona, sociado con la presencia
de anticuerpos o celulas que
poseen accion especifica contra el
microorganismo causante de una
enfermedad infecciosa o contra su
toxina.

aimara: jani katkatayasiri
ashaninka: kepiyabatsari

awajun: aents jata kuwamainchau
nomatsigenga: sintsibatsari te ontiri
Jjanatini

quechua Ancash: gishya mana tsarina
nuna

quechua Chanka: gali gali
quechua Cusco Collao: unquywan
tupapakuq

shipibo-konibo: koshi yoraya
ticuna: raguma i daxawexii”
wampis: jata jearmainchau
yanesha: atsnatiio

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

inmunidad colectiva, f.

Gran parte de la comunidad resiste a
una enfermedad.

Contexto: Inmunidad colectiva:
proteccion indirecta contra
enfermedades que se produce cuando
hay un niimero suficiente de personas
en una comunidad que tienen
inmunidad frente a esa enfermedad.
Con suficientes personas inmunes,

la transmision de una enfermedad
puede reducirse, limitando asi el
potencial de que cualquier persona
esté expuesto a ella.

aimara: jukpachani jani katuyasipxiri
ashaninka: kisashijeitarori
mantsiyarentsi

awajun: batsatbaunum aents jatan
kakajus achimamainchau aidau
nomatsigenga: sintsibatsarijegi te
ontaigeri janatini




quechua Ancash: atska nunakunata
qishya tsarinnatsu

quechua Chanka: galiyasqakuna
quechua Cusco Collao: huriupi
unquywan tupapakugq
shipibo-konibo: koshi yoraya jonibo
ticuna: muxema duexégii tama
tidaxawexegu

wampis: irutkau jatan
achimamainchau aiiia

yanesha: korreifiets allowenakop

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

inmunoglobulina humana, f.

Anticuerpo que brinda proteccién
contra las infecciones.

Contexto: Inmunoglobulina
humana: es la fraccion del plasma
sanguineo que contiene anticuerpos
contra enfermedades infecciosas.

aimara: jaqi inmunoglobulina
ashaninka: kepiyatakairori ibatsa
eiro imantsiyatanta

awajun: numpanum jata kakajus
achijatmainchau

nomatsigenga: sintsibatsaengakirari
atiripage

quechua Ancash: yawarchaw gishya
Taapakugq

quechua Chanka: inmunoglobulina
humana

quechua Cusco Collao: unquy
hark’ananpaq yawarpa kallpan
shipibo-konibo: isinbo bechitenai
Jjakon jimi

ticuna: iii"munoglobulina i duexéarii
wampis: inmunoglobulina humana
yanesha: e’rrasatsothollesha’ iieth
moetsene atsnariiets y’echtso

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

instalar, v. tr.

Colocar una cosa en el lugar y en la
forma que corresponde a su funcién.
Contexto: Esposa: Oye Carlos, ;como
podemos instalar la television digital?
Si es gratis los chicos verdn mejor
Aprendo en Casa.

aimara: uchayaia

ashaninka: yoikatiyakoyetero
awajun: apuja ukuamu
nomatsigenga: ogérori
quechua Ancash: churatsiy
quechua Chanka: churachiy
quechua Cusco Collao: churay
shipibo-konibo: instalanti
ticuna: inayaxiicuchi/ nayaxiicuchi
wampis: instalamat

yanesha: na’tefiets

Fuente: Disponibilidad y sefial de la
television digital terrestre (CIT: 0119-
2020)

lider, m.

Representante de un grupo social o un
colectivo.

Contexto: Como lider de mi
comunidad vengo a recordarte lo
siguiente:

aimara: p’iginchiri

ashaninka: jebarakantayetirori
awajun: pamuk

nomatsigenga: obatakagantatsiri
quechua Ancash: pushag
quechua Chanka: umalligq
quechua Cusco Collao: qullana
shipibo-konibo: Koshi

ticuna: aégacii/naeru

wampis: iimaru

yanesha: amcha’tareth

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)




liga [de mascarilla], f.

Cinta eldstica que sirve para sujetar
algo.

Contexto: No toques toda la
mascarilla, solo las ligas o cuerdas
para ponerla o quitarla.

aimara: ajuiia

ashaninka: orsato

awajan: mascarilla andgke
nomatsigenga: otsa

quechua Ancash: watun

quechua Chanka: waru

quechua Cusco Collao: chutakug
q'aytu

shipibo-konibo: repotinin risbi
ticuna: (peraxii”ruxii"arii) naxcunii
wampis: ananke

yanesha: a’xhpoe axhoxhanmail

Fuente: Recomendaciones de cuidados
frente a la COVID-19 (CIT: 0102-
2020)

malestar, f.

Sensacion general de molestia fisica.
Contexto: Pero hay otros niiios que
también tienen la enfermedad y no
muestran ningiin malestar.

aimara: janwali

ashaninka: katsinatantsi

awajun: jamamtin dekapeamu
nomatsigenga: ongomerebagitéma
quechua Ancash: nanatsikuy
quechua Chanka: hukmanyay
quechua Cusco Collao: kurku nanay
shipibo-konibo: itimares

ticuna: chixeaée

wampis: shirchau/jata nekapeamu
yanesha: efimateriets

Fuente: Cuidado de nifios y nifias
frente a la COVID-19 en época de
friaje (CIT: 0123-2020)

medicina en gotas, f.

Remedio que se ingiere en gotas.
Contexto: Debes saber que, solo

si tienes sintomas del Coronavirus,
como parte del tratamiento, se estdn
dando medicinas en gotas y pastillas,
v la cantidad puede cambiar en cada
paciente.

aimara: ch’aqayariia qulla
ashaninka: abintarontsi
bitejakotachari

awajan: ampi dakita umutai
nomatsigenga: jompitagantsi
bitengatsiri

quechua Ancash: shututsina hampi
quechua Chanka: sutuchina hampi
quechua Cusco Collao: sut’'ug hampi
shipibo-konibo: Rao

ticuna: iixii~gii i dchixii”giixii~
wampis: ampi nakita umutai
yanesha: pareshem a’tsopatareth

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

medicina tradicional, f.

Remedio hecho de plantas para el
tratamiento de enfermedades.
Contexto: También podemos
ayudarnos de nuestras plantas

y medicinas tradicionales que
conocemos bien.

aimara: runu qulla

ashaninka: ayoyetiri
obabisakotantatsiri

awajun: iinia tsuwak

nomatsigenga: ogotane antsasipage
quechua Ancash: unay hampi
quechua Chanka: 7iawpaq hampi
quechua Cusco Collao: iiawpap hampi
shipibo-konibo: non rao

ticuna: iixii~gii i Tgiixii” i toxriigiitama
wampis: iinia tsuak

yanesha: pare’shemats

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)




medida de seguridad, f.

Es la accion de tomar las precauciones
necesarias para protegerse.

Contexto: gue solo vaya un grupo
pequeiio con todas las medidas de
seguridad.

aimara: chigapa jark’aqasiiia
ashaninka: amakobentantsi

awajun: jata utsumakaig tusa
kuwitamamka wekaumau
nomatsigenga: netségotagantsi
kaninasati

quechua Ancash: taapakunapag
ruraykuna

quechua Chanka: harkachikuyniyuq
quechua Cusco Collao:
imaymanamanta hark’anayuq
shipibo-konibo: senen ati joibo
ticuna: naciimagii naiiuxdcii yigiina i
wampis: kuitamamsar wekamu
yanesha: anpatamperiets

Fuente: Prevencion de la COVID-19
al trasladarse fuera de una comunidad
(CIT: 0122-2020)

meseta, f.

Representacion grafica del punto
maximo del aumento de casos de una
enfermedad.

Contexto: el punto mdximo o meseta,
que puede ser alcanzado naturalmente
o truncado por una intervencion
temprana

aimara: usuna sayt’atapa
ashaninka: oberapainta

awajan: jata utsuniamu itdjiamu
nomatsigenga: otigagantsi

quechua Ancash: gishya hirkanman
changan

quechua Chanka: unquypa aypasqan
quechua Cusco Collao: unquypa
takyasqan ghawachiq
shipibo-konibo: isin jain senena

ticuna: meseta

wampis: jata ifiaru uunmar nankanea
nu

yanesha: a’llowosa

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

microprograma, m.

Espacio de corta duracién que
brinda informacion especifica de un
tema para un grupo determinado de
personas.

Contexto: Hola, bienvenidos a

un nuevo microprograma. Hoy
responderemos a las siguientes
preguntas:

aimara: isk’a wakichawi
ashaninka: microprograma
awajan: microprograma
nomatsigenga: komantatsatagantsi
quechua Ancash: microprograma
quechua Chanka: microprograma
quechua Cusco Collao: huch’uy
programa

shipibo-konibo: jainxon jato
ninkamati

ticuna: microprograma

wampis: Chicham sutamchik
enkekmau

yanesha: akiiethtareth programa

Fuente: Traslado y entrega de bienes
en localidades indigenas como medida
de apoyo frente a la COVID-19 (CIT:
0103-2020)

mineral, m.

Elemento de origen inorgdnico que se
encuentra en la naturaleza.

Contexto: Es el arroz que ya
conocemos, mezclado con arroz que
tiene vitaminas y minerales para que
las nifias y los nifios que lo coman, se
alimenten mejor.




aimara: minirala

ashaninka: mineral

awajun: mineral

nomatsigenga: kotsogagetiro asintsire
quechua Ancash: alli kawaypag
mineral nishqa

quechua Chanka: mineral
quechua Cusco Collao: mikhuna
mineralkuna

shipibo-konibo: mineral

ticuna: mineral i poraxii neruxii”
wampis: mineral

yanesha: posmathexhno’

Fuente: Entrega de arroz fortificado
por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)

Ministerio de Cultura, m.

Organo del Poder Ejecutivo del Pert
encargado del sector de cultura.

Contexto: Puedes comunicarlo al
Jjefe de tu comunidad, integrantes
de tu organizacion indigena o a
los trabajadores del Ministerio de
Cultura.

aimara: Ministerio de Cultura uka
ashaninka: Ministerio de Cultura
awajun: Ministerio de Cultura
nomatsigenga: netségotiro
anibaretsapage

quechua Ancash: Ministerio de
Cultura

quechua Chanka: Ministerio de
Cultura

quechua Cusco Collao: Ministerio de
Cultura

shipibo-konibo: Ministerio de Cultura
ticuna: Ministerio de Cultura
wampis: Ministerio de Cultura
yanesha: amhchatarethepo’ all
a’pothenet yeyxheia

Fuente: Pueblos indigenas en situacién
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

moto, f.

Vehiculo de dos ruedas que transporta
a una o dos personas.

Contexto: Si vas en moto, bote o auto
sigue estas mismas recomendaciones.

aimara: mutu
ashaninka: moto
awajun: moto
nomatsigenga: mooto
quechua Ancash: moru
quechua Chanka: moto
quechua Cusco Collao: moto
shipibo-konibo: moto
ticuna: moto

wampis: moto
yanesha: moto

Fuente: Recomendaciones de cuidados
frente a la COVID-19 (CIT: 0102-2020)

neumococo, m.

Microorganismo que produce ciertas
pulmontas.

Contexto: Recuerda que solo deben
salir para ir al centro de salud mds
cercano, a completar sus vacunas,
como el neumococo y la influenza,
sobre todo, en esta época de friaje.
aimara: neumococo

ashaninka: kamantsiniro neumococo
awajan: neumococo

nomatsigenga: sitsaniropage
quechua Ancash: neumococo nishqa
quechua Chanka: neumococo
quechua Cusco Collao: surqg’an
unquchiq

shipibo-konibo: neumococo

ticuna: neumococo

wampis: neumococo

yanesha: shethots pa’raraper

Fuente: Cuidado de nifios y nifias
frente a la COVID-19 en época de
friaje (CIT: 0123-2020)




nimero reproductivo basico
(Ro), m.

Numero que se puede utilizar para
calcular la velocidad con que una
enfermedad puede propagarse en una
poblacién.

Contexto: Nimero reproductivo
bdsico (Ro): la propagacion de la
enfermedad en la poblacion (sobre
todo en las epidemias) depende del
nimero reproductiva bdsico (llamado
Ro) y del tiempo de generacion
(usualmente establecido segiin el
intervlo serial).

aimara: usu aqantata

ashaninka: okaratakotake
mantsiyayetaintsiri

awajun: jata utsumaju mamikjamush
wajupa senchia kaweawa
nomatsigenga: ogokoi igonta itojaiki
sitsaniro

quechua Ancash: aykag muyashqa
nunakuna

quechua Chanka: nimero
reproductivo bdsico (Ro)

quechua Cusco Collao: unquypa
miraynin (Ro)

shipibo-konibo: jati icha isinya jonibo
ticuna: niimeru reproductivo bdsico
(Ro)

wampis: jata pampaa nekatmatai
yanesha: e’riotefiets attho merena

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

nutritivo, adj.

Que proporciona al organismo
sustancias que son necesarias para la
salud.

Contexto: ;jPruébalo, es muy rico y
nutritivo!

aimara: ch’amanchayiri
ashaninka: obanarontsi
shintsitakantatsiri

awajun: iyashin senchimtikin

nomatsigenga: kagigatakagiro obatsa
quechua Ancash: alli mikuykuna
quechua Chanka: gali mikuy
quechua Cusco Collao: Kallpachakug
shipibo-konibo: yora koshiai
Jawekiatibo

ticuna: poraxii neruxii~

wampis: yutai penkeri

yanesha: awamenkath a’phaii

Fuente: Entrega de arroz fortificado
por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)

organizacion indigena, f.
Organizacion vocera de los pueblos
indigenas.

Contexto: Puedes comunicarlo al

Jjefe de tu comunidad, integrantes

de tu organizacion indigena o a los
trabajadores del Ministerio de Cultura.

aimara: tunu aylluna mayachasiwipa
ashaninka: apatiyabakantsi
nampitsipe pofiakantitarori

awajun: iinia organizacionji
nomatsigenga: patotagantsi irasi
omatsigenga

quechua Ancash: unay markakunata
patsaatsiy

quechua Chanka: iawpaq
llagtayugkunapa huiiunakuynin
quechua Cusco Collao: iawpa
llagtap kamachinakuynin
shipibo-konibo: non organizacionbo
ticuna: nagawa i dexagiixii~ i
duii~xii"giitiicumii

wampis: organizacion indigena
yanesha: apxhateriets
awathnaneshakop

Fuente: Pueblos indigenas en situacion
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)




organizarse, v. prnl.

Coordinar algo con personas y medios
para lograr un fin.

Contexto: Si no lo hicieron, debemos
organizarnos para desinfectar todo,
antes de que ingrese a la comunidad.
aimara: mayachasiiia

ashaninka: abetsikakotero

awajan: uminmau

nomatsigenga: patotagantsi
quechua Ancash: patsatsiy

quechua Chanka: kamachinakuy
quechua Cusco Collao:
kamachinakuy

shipibo-konibo: tsamatax yoyo iti
ticuna: mea niigii ninu

wampis: chicham jintiamu

yanesha: yapxhannerra

Fuente: Traslado y entrega de bienes
en localidades indigenas como medida
de apoyo frente a la COVID-19 (CIT:
0103-2020)

paquete, m.

Envoltorio que contiene uno o varios
productos.

Contexto: Por iltimo: ;Quiénes
entregardn los paquetes a cada
familia?

aimara: isk’a q’ipi

ashaninka: oijakoyetachari
awajun: jjiamu

nomatsigenga: omanepage
quechua Ancash: gipi

quechua Chanka: gipi
quechua Cusco Collao: g’ipi
shipibo-konibo: senbo

wampis: ijiamu

yanesha: chatsrets

Fuente: Traslado y entrega de bienes
en localidades indigenas como medida
de apoyo frente a la COVID-19 (CIT:
0103-2020)

paradero, m.

Lugar donde se espera algtin
transporte.

Contexto: Por eso, es importante que
los nifios no salgan de la comunidad,
o vayan a la bodega, al puerto o
paradero de la comunidad y tampoco
deben visitar a sus abuelitos.

aimara: suyaiiawja

ashaninka: oyakomentotsi
awajun: dakamtai

nomatsigenga: pogé karo
quechua Ancash: kaaru shuyaana
quechua Chanka: suyana
quechua Cusco Collao: suyana
shipibo-konibo: jainoax naneti
ticuna: chaxdchichica/ngiixéchica
wampis: nakamtai

yanesha: amespoetso

Fuente: Cuidado de nifios y nifias
frente a la COVID-19 en época de
friaje (CIT: 0123-2020)

pastilla, f.

Pequefia porcién de un remedio.
Contexto: Debes saber que, solo

si tienes sintomas del Coronavirus,
como parte del tratamiento, se estdn
dando medicinas en gotas y pastillas,
v la cantidad puede cambiar en cada
paciente.

aimara: pastilla

ashaninka: pashitiya

awajun: ampi kujatai
nomatsigenga: jompigi

quechua Ancash: pastilla

quechua Chanka: pastilla

quechua Cusco Collao: pastilla
shipibo-konibo: Rao

ticuna: iixii"gii i apiixii”

wampis: ampi kujatai

yanesha: pastella




Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

patogenicidad, f.

Capacidad de un agente para producir
enfermedades.

Contexto: Patogenicidad: capacidad
de un agente infeccioso de producir
enfermedad en la persona infectada.
Depende no solo de las caracteristicas
del agente, sino también de las del
huésped. Por ejemplo, los agentes de
la rabia y la varicela son altamente
patogenos, en el sentido de que
prdcticamente cada infeccion en

una persona susceptible causa la
enfermedad. Los rinovirus (que
producen el catarro comiin) producen
enfermedad en cerca del 80% de las
infecciones.

aimara: usunaka ufnistayiri
ashaninka: shekitakairori
mantsiyarentsi

awajan: jata utsumaka awenmamau
nomatsigenga: sizsaniro
ogitsogagetatsiri janaitatsiriké
quechua Ancash: rasila gishyatsig
quechua Chanka: patogenicidad
quechua Cusco Collao: patogenicidad
shipibo-konibo: isin koshi

ticuna: patogenicida

wampis: iyash jatameamu

yanesha: manefiecheiiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para

periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

patégeno, m.

Microorganismo (virus, bacteria,
pardsito u otro) que puede causar una
enfermedad.

Contexto: Patogeno: microorganismo
(virus, bacteria, parasito u otro) que
puede causar una enfermedad.
aimara: usuntayirinaka

ashaninka: mantsiyatakantatsiri
shitsanentsi

awajun: Jata tsuwatnum utsumatai
nomatsigenga: sitsaniro
janaitantatsiri

quechua Ancash: gishya kuru
quechua Chanka: unquchikuq
quechua Cusco Collao: patogeno
shipibo-konibo: mesko isinbo
ticuna: patugenu

wampis: patogeno (jata)

yanesha: pa’rarapetholler atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

PCR,f.

Prueba de laboratorio que detecta un
virus con la técnica molecular. Las
siglas vienen del inglés.

Contexto: PCR: técnica molecular
de diagnostico que detecta el

ARN del virus en una muestra
biologica (normalmente del exudado
nasofaringeo que se realiza en
personas con COVID-19).

aimara: PCR

ashaninka: aminakotiro iyoyetantyari
akeririka koronabiroshi

awajun: jara dekatai

nomatsigenga: ogotiri pini janatini
arakéra

quechua Ancash: covidwan kanganta
musyanapaq

quechua Chanka: PCR

quechua Cusco Collao: unquy
rigsichiqg PCR

shipibo-konibo: xepan renixon
COVID isinyarin ixon onanti

ticuna: PCR

wampis: PCR (jata nekatai)
yanesha: a’chmetatarii
pa’rarapetholler atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)
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periodo de contagiosidad, m.

Periodo en el que un microorganismo
puede ser transferido, entre seres vivos.
Contexto: Periodo de
transmisibilidad o contagiosidad:
lapso durante el cual un agente
infeccioso puede ser transferido ,
directa o indirectamente, de una
persona a otra, o de un animal
infectado a un ser humano o de

una persona infectada a un animal,
incluidos los artropodos.

aimara: usu piyawi pacha
ashaninka: isamanikatoyeti
pajenkantsi mantsiyarentsi

awajun: wajupa tsawag asajia tikich
aentsush jatash utsumainaita
nomatsigenga: pareta
opabakagasantari janatini

quechua Ancash: gishyawan
muyanakuy/llukunakuy

quechua Chanka: unquypa miranan
uku

quechua Cusco Collao: unquy
ch’iqiriy mit’a

shipibo-konibo: jatio basi kaman isin
bimati

ticuna: periodo de coiitagiosida
wampis: jatamka pujusar
utsurkatmau

yanesha: allponmat apatariitena
atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

periodo de incubacion, m.

Periodo entre el contagio y el inicio de
signos o sintomas.

Contexto: Periodo de incubacion:
lapso que transcurre desde la
exposicion inicial a un agente
infeccioso y la presentacion del primer
signo o sintoma de la enfermedad

que ese agente produce. Varia segiin
la infeccion. En la mayoria de las

enfermedades infecciosas existe la
posibilidad de transmision durante el
periodo de incubacion, principalmente
en el periodo inmediato antes de
presentar los sintomas y signos que
permiten hacer el diagndstico. La
transmision puede seguir también

por algiin tiempo después de la
recuperacion clinica de la persona
enferma.

aimara: usu puquntawi pacha
ashaninka: isamanitakoyeti
itasakotantyari shitsanentsi

awajan: jatash wajupa asag wantinua
nomatsigenga: oparintaga inanei
Jjanatini

quechua Ancash: gishya puquy
quechua Chanka: unquypa puquynin
quechua Cusco Collao: unquypa
qallariynin mit’a

shipibo-konibo: Jatian isin peokotai
ticuna: periodo de iii"cubacioii
wampis: jata achimakmau yama
nekapeamu

yanesha: allponmat mothta atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

periodo de latencia, m.

Periodo entre el contagio y la
capacidad de la transmisién de una
enfermedad.

Contexto: Periodo de latencia: tiempo
que transcurre desde la exposicion

al agente hasta el momento en

que la persona puede transmitir la
enfermedad (es el periodo que precede
inmediatamente al periodo infeccioso).
aimara: usu katuyaria pacha
ashaninka: isamanitakoyeti
ipajenkanti matsiyarentsi

awajun: jata ayamunum wekaesajish
wajupa tsawan asajia utsujatmainaita
nomatsigenga: iparinta
agabisabakakimari janatini




quechua Ancash: gishya muyakunan/
llukukunan patsa

quechua Chanka: unquypa
kawsasqan uku

quechua Cusco Collao: periodo de
latencia

shipibo-konibo: Jatian kaman isin
bimati

ticuna: periodo de lateii"cia
wampis: jata achimaka pujamu
yanesha: allponmat amd apataiitena
atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

periodo de transmisibilidad, m.
Periodo en el que un microorganismo

puede ser transferido, entre seres vivos.

Contexto: Periodo de
transmisibilidad o contagiosidad.:
lapso durante el cual un agente
infeccioso puede ser transferido,
directa o indirectamente, de una
persona a otra, o de un animal
infectado a un ser humano o de
una persona infectada a un animal,
incluidos los artropodos.

aimara: usu katkatayiri pacha
ashaninka: isamankitakoyeti
ibabisantayetyariri mantsiyarentsi
awajun: wajupa tsawan asajia tikich
aentsush jatash utsumainaita
nomatsigenga: pareta
omabakagasantaengakimari janatini
quechua Ancash: gishyawan
muyanakuy/llukunakuy

quechua Chanka: unquypa miranan
uku

quechua Cusco Collao: unquypa
ch’igirinan mit'a

shipibo-konibo: jatio basi kaman isin
bimati

ticuna: periodo de traii"misibilida
wampis: jata achimaka pujusar
utsurkateamu

yanesha: allponmat anmarethtena
atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

periodo infeccioso, m.

Periodo en el que una persona puede
transmitir una enfermedad.

Contexto: Periodo infeccioso: lapso
en el que la persona puede transmitir
la enfermedad. Este periodo puede
preceder a los sintomas 'y puede durar
mds que los sintomas.

aimara: usu aywitatawi pacha
ashaninka: isamanitakoyeti
shitsanentsi

awajun: wajupa tsawan wegakua
Jjatanash utsujatmainaita
nomatsigenga: omarintanéma
opabakagaro janatini

quechua Ancash: nunakunata gishya
tsarinan

quechua Chanka: unquypa ratanan
uku

quechua Cusco Collao: unquypa
ch’igiriynin mit'a

shipibo-konibo: Basi isinai

ticuna: periodo de iii” feccioso
wampis: jata achimakar pujamu
yanesha: allpon apataiitena atsnariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

pescar, v. tr.

Sacar peces del agua u otros animales.
Contexto: UNO: Evita pescar, cazar
o realizar cualquier actividad en
zonas donde viven o caminan los
Pueblos Indigenas en Situacion de
Aislamiento.

aimara: katuiia

ashaninka: shimareatantsi




awajun: namak mdamu
nomatsigenga: komotagantsi
quechua Ancash: challwa tsariy
quechua Chanka: challway
quechua Cusco Collao: challway
shipibo-konibo: yomerati
ticuna: nachuxnee

wampis: namak maat

yanesha: a’kakacharii

Fuente: Pueblos indigenas en situacion
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

planta tradicional, f.

Plantas que se usan para tratar
enfermedades

Contexto: También podemos
ayudarnos de nuestras plantas
y medicinas tradicionales que
conocemos bien.

aimara: qura qulla

ashaninka: abintarontsi ayoyetiri
awajun: iinia ajak

nomatsigenga: kajasitagantsi
antsasipage

quechua Ancash: unay hampi qura
quechua Chanka: iawpaq qura
quechua Cusco Collao: gura hampi
shipibo-konibo: non rao

ticuna: roxrii nanetiigii i iixii"giiwa
nacuaexii”

wampis: iinia arak

yanesha: pareshematsoxhno’

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

poblador, m.

Persona que constituyen una poblacion.
Contexto: con los animales, plantas,
drboles, con los pobladores y también
con los hermanos que viven en
Situacion de Aislamiento, que no viven
ni hablan con nosotros.

aimara: jaqi

ashaninka: atiri

awajun: batsatkamunum puji
nomatsigenga: rimagitetatsiri
quechua Ancash: nunakuna/
runakuna

quechua Chanka: llagta runa
quechua Cusco Collao: runa
shipibo-konibo: jeman ja joni
ticuna: 7aneciiax

wampis: shuar

yanesha: a’netail

Fuente: Pueblos indigenas en situacion
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

portador, m.

Ser vivo que lleva en su cuerpo el
germen de una enfermedad contagiosa.
Contexto: Portador: persona (o
animal) que alberga un agente
infeccioso especifico de una
enfermedad, sin presentar sintomas
o signos clinicos de ésta, y que
constituye una fuente potencial de
infeccion para el ser humano. El
portador puede ser asintomdtico

(o sano) durante el curso de una
infeccion subclinica; puede estar

en incubacion durante el periodo
de incubacion; y convaleciente,

en la fase de convalecencia y de
posconvalecencia de las infecciones
que se manifiestan clinicamente.
aimara: usuni

ashaninka: pajenkantatsiri
awajun: jatintin

nomatsigenga: Pinasantéri janatini
quechua Ancash: puritsig

quechua Chanka: unquyniyug
quechua Cusco Collao: unquy apaq
shipibo-konibo: Isin boai

ticuna: daxaweane i ngeemaxii~
wampis: jata aramu

yanesha: atsnanieth

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)




protegerse, v. prnl.

Resguardar a una persona, animal o
cosa de un perjuicio o peligro.
Contexto: Estamos enfrentando una
emergencia sanitaria por el brote
del Coronavirus, por eso debemos
protegernos entre todos y todas.
aimara: jark’aqasiiia

ashaninka: amabentakotantsi
awajan: kuwitamamau
nomatsigenga: anetsabakagekimani
quechua Ancash: raapanakuy/
rikaanakuy

quechua Chanka: waqgaychakuy
quechua Cusco Collao: amachakuy
shipibo-konibo: koirameti

ticuna: yigiina i daugiixii/ niigii
inapoxii~

wampis: kuitammammau

yanesha: yanpatampsa

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

prueba de laboratorio, f.

Procedimiento médico que ayuda

a determinar un diagndstico de la
enfermedad.

Contexto: Prueba o examen de
laboratorio: son pruebas que se
realizan analizando muestras

de sangre, orina, heces y tejidos
corporales del cuerpo.

aimara: lawuraturiyuna uijayasiiia
ashaninka: yajayetantira irajantsi,
tsinitsi aisati pashinipe

awajun: jata dekatai
nomatsigenga: ogotiro pini janatini
aratsiké

quechua Ancash: gishyagpa yawar,
ishpay, ishmay, aytsan rikay
quechua Chanka: prueba de
laboratorio

quechua Cusco Collao: unquy
rigsichiq

shipibo-konibo: isinbo onanti

ticuna: daxaweanexii” nawa
wampis: numpa, hija tura tikich aiiia
Jjukir laboratorionam tishipsar iyamu
yanesha: topatateiiets
atsnaritsoxhnakop

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

prueba diagnéstica rapida, f.
Pruebas que detectan la presencia del
virus a pacientes que pueden tener o
no signos y sintomas.

Contexto: Pruebas diagnosticas
rdpidas: las pruebas de antigenos
detectan si un paciente alberga el
virus, mientras que las pruebas de
anticuerpos detectan si un paciente
estd o ha estado infectado, porque

ha generado defensas inmunitarias
contra el virus. Estas pruebas pueden
ser de sangre o de saliva.

aimara: k’ataki uijayawi apsuiia
ashaninka: yajayetantira irajantsi
awajun: jata waamak dekatai
nomatsigenga: ogotiro omanapage
Jjanatini

quechua Ancash: ras ruray covidwan
kanganta musyanapaq

quechua Chanka: prueba diagndstica
rdpida

quechua Cusco Collao: utgaylla
unquy rigsichiq

shipibo-konibo: isinya onanoxon jimi
iamax keyonman onanti

ticuna: paxama daxawexii” nawa
wampis: jata wari nékareamu
yanesha: topatatefiets thekma

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)




pueblo indigena, m.

Grupos sociales y culturales que tiene
su origen en tiempos anteriores al
Estado.

Contexto: TRES: En caso hayas
visto a algiin miembro de un pueblo
indigena en Situacion de Aislamiento
o0 hayas encontrado sus huellas o
restos de vasijas o flechas

aimara: runu ayllu

ashaninka: pofiakantarorinampi
awajun: iinia tuke batsamin aidautin
nomatsigenga: omatsigengasonori
quechua Ancash: unay markantsik
quechua Chanka: iiawpaq llagtayuq
runakuna

quechua Cusco Collao: fiawpa
kawsayniyuq

shipibo-konibo: moatian jonibo
ticuna: 7ane i nagawatama i dexane
wampis: tuke nunka aiiia

yanesha: anetaii awathnanesha’

Fuente: Pueblos indigenas en situacion
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

puerto, m.

Lugar en la costa o en la orilla de
algtin rio donde los barcos llevan.
Contexto: Por eso, es importante que
los nifios no salgan de la comunidad,
o vayan a la bodega, al puerto o
paradero de la comunidad y tampoco
deben visitar a sus abuelitos

aimara: wit'u

ashaninka: atetapinti

awajun: anumtai
nomatsigenga: potetaganiri
quechua Ancash: barku shuyaana
quechua Chanka: puerto
quechua Cusco Collao: ruyup/
wamp’up sayanan
shipibo-konibo: fenama
ticuna: tiire

wampis: anumtai

yanesha: etsotpoets

Fuente: Cuidado de nifios y nifas
frente a la COVID-19 en época de
friaje (CIT: 0123-2020)

puesto de salud, m.

Lugar que brinda atencién de salud a
los pobladores.

Contexto: Y coordina con tu
autoridad comunal para informar al
centro o puesto de salud mds cercano.

aimara: qullaiia uta

ashaninka: abintantsipanko
awajun: puesto de salud
nomatsigenga: jompitagantsipongo
quechua Ancash: hampikuna wayi
quechua Chanka: hampina wasi/
Posta

quechua Cusco Collao: hampina wasi
shipibo-konibo: Raometi xobo
ticuna: paietapataxii~

wampis: ampimatai

yanesha: parteiitsopo’

Fuente: Recomendaciones de cuidados
frente a la COVID-19 (CIT: 0102-2020)

recomendacion, f.

Consejo a una persona para que haga o
deje de hacer una cosa para su propio
bienestar.

Contexto: El Coronavirus es

muy peligroso, siguiendo estas
recomendaciones no dejaremos que
entre a nuestra comunidad.

aimara: iwxa

ashaninka: kampinantsi

awajun: chicham umiktin ujaniamu
nomatsigenga: komantatsatagantsi
quechua Ancash: willapay
quechua Chanka: willakuy
quechua Cusco Collao: anyana
shipibo-konibo: Senen ati joi yoiya
ticuna: mugii /ucuexégii




wampis: metek umimainitme tamau
yanesha: a’metheriets

Fuente: Recomendaciones de cuidados
frente a la COVID-19 (CIT: 0102-2020)

reservorio, m.

Lugar donde vive y se multiplica un
microoganismo.

Contexto: Reservorio: cualquier
ser humano, animal, artropodo,
planta, suelo o materia iinanimada,
o combinacion de éstos, donde
normalmente vive y se multiplica
un agente infeccioso 'y del cual
depende para su supervivencia,
reproduciendose de manera que
pueda ser transmitido a un huesped
susceptible.

aimara: katuyawja

ashaninka: isaikatotiri
itasakoyetantyari shitsanentsi
awajun: jata pujusa kawetai
nomatsigenga: inégogiteti
sitsaniropage

quechua Ancash: Qishya katsiq
quechua Chanka: unquypa kawsanan
quechua Cusco Collao: unquy
tiyachiq

shipibo-konibo: Isinya

ticuna: reservuriu

wampis: jata pujamu

yanesha: amhrateriets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

resistencia, f.

Capacidad de defensa ante una
infeccion o sus efectos.

Contexto: Resistencia: conjunto de
mecanismos corporales que sirven

de defensa contra la invasion o
multiplicacion de agentes infecciosos,
o contra los efectos nocivos de sus
productos toxicos.

aimara: ch’'amani

ashaninka: amabetirori
mantsiyarentsi

awajun: iyash jatan depetmain
nomatsigenga: sintsitakagiro kero
ianaitakagai janatini

quechua Ancash: qishyapaq kallpayuq
quechua Chanka: unquypaq
kallpanchasqa

quechua Cusco Collao: ch’ila
shipibo-konibo: isin isin-iosma
ticuna: napora/poraxii~

wampis: katsuntamu

yanesha: a’paphawo

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

reunion en grupos grandes, f.

Gran nimero de personas reunidas.
Contexto: Por iiltimo, no te olvides
de usar siempre una mascarilla,
lavarte las manos constantemente,
mantener distancia de al menos un
metro con otras personas y no tener
reuniones en grupos grandes, como
fiestas, celebraciones, campeonatos o
cualquier evento deportivo.

aimara: jach’a mathapiwinaka
ashaninka: apatotantsi kimotatatsiri
awajun: junika ijunmau
nomatsigenga: patotagantsi omagaro
quechua Ancash: hatun ayllukay/
quriykay

quechua Chanka: hatun huiiunakuy
quechua Cusco Collao: hatun
huiiunakuy

shipibo-konibo: Ani tsinkitibo
ticuna: wiixiwa muxii~ i
ngutaquexegiiwa/ muacii
ngutaquexegii

wampis: shuar untsuri tuakmau
yanesha: apxheiiets atarr fidpatets

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)




salir a comprar, loc. v.

Trasladarse para adquirir algo por un
precio.

Contexto: Es muy peligroso viajar,
salir a comprar a otra comunidad o
cruzar la frontera,

aimara: aliri saraiia

ashaninka: ajate amanante

awajun: sumaku jiinmau
nomatsigenga: niati namati
quechua Ancash: rantipakug yarquy
quechua Chanka: rantipakuq llugsiy
quechua Cusco Collao: rantiq llugsiy
shipibo-konibo: maroi pikoti

ticuna: raxewa iixii”

wampis: sumaktasar jiiniamu
yanesha: awey rafithatsa

Fuente: Prevencion de la COVID-19
al trasladarse fuera de una comunidad
(CIT: 0122-2020)

salud, f.

Estado de todo ser vivo que goza de un
absoluto bienestar.

Contexto: Me despido desedndote
una buena salud para ti y tu familia,
estamos para apoyarlos porque
jJuntas y juntos venceremos al
coronavirus!

aimara: k’umara

ashaninka: tekatsitakotantsi
awajun: jamamtuchu pujamu
nomatsigenga: tégotsitagantsi
quechua Ancash: alli kay
quechua Chanka: gali kay
quechua Cusco Collao: ghali kay
shipibo-konibo: isinyoma iti
ticuna: salud/namemare
wampis: jamamtuchu pujamu
yanesha: womcheiiets

Fuente: Cuidados frente a la
COVID-19 (CIT: 0104-2020)

sensibilidad de una prueba, f.

Capacidad de una prueba para detectar
cantidades muy pequefias de virus.
Contexto: Sensibilidad de una
prueba: indica la capacidad de

una prueba para detectar incluso
cantidades muy pequerias de virus en
pacientes con la enfermedad.

aimara: jallk’a uiijawi

ashaninka: yotakotirori
mantsiyarentsi

awajun: aentsu jati shiig
wainmainchau dekatai
nomatsigenga: ogoengatiri janatini
quechua Ancash: gishyagkunapa,
qishyanta ichiklla kaqtapis tarin
quechua Chanka: sensibilidad de una
prueba

quechua Cusco Collao: unquy tarigpa
atiynin

shipibo-konibo: isin maxkoshokobo
meranoxon tanati

nadaugiiamaxii”

wampis: numpaksha, ijaksha jukir
tishipsar iisar wdri nékamu

yanesha: etsotateiiets topateiitso
atsnarfietho’

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

sefial TDT, f.

Sefial de television digital con mejor
calidad en imagen y sonido.
Contexto: Locutor: Seiial TDT: Tu
television digital de siempre, mejor
que nunca

aimara: seiial TDT

ashaninka: arejenkatakarori
terebishion TDT

awajan: seiial TDT

nomatsigenga: okonijanta
anetsékobatakera

quechua Ancash: TDT sefial nishqa
quechua Chanka: seiial TDT




quechua Cusco Collao: Seiial TDT
(Televion Digital Terrestre)
shipibo-konibo: seiial TDT
ticuna: cuaxruxii” i TDT

wampis: seiial TDT

yanesha: orrtateriets errapharen

Fuente: Disponibilidad y sefial de la
television digital terrestre (CIT: 0119-
2020)

situacion de aislamiento, f.

Situacién de grupo de personas que
no tienen contacto con la poblacién
externa.

Contexto: Con los animales, plantas,
drboles, con los pobladores y también
con los hermanos que viven en
Situacion de Aislamiento, que no
viven ni hablan con nosotros.
aimara: kunaymanata jayachasita
ashaninka: kari nintatsine
yapatiyante

awajun: iinia wegantu tuke kanak
batsamin aidau

nomatsigenga: inasitacha paniro
quechua Ancash: karuchaw
taragkuna

quechua Chanka: karunchasqa
quechua Cusco Collao: t'agasqapi
tiyay

shipibo-konibo: jishtikashamai jonibo
ticuna: niixicax yawa ngémaxii~
wampis: shuar nitak anentaimas
kanak matsamin aiiia

yanesha: acheii amanatiia

Fuente: Pueblos indigenas en situacién
de aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

supresion, f.

Eliminacién de nimero de casos de
una epidemia.

Contexto: Supresion: tiene como
objetivo revertir el aumento de la
epidemia, reducir el niimero de
casos a niveles bajos y mantener esa
situacion indefinidamente.

aimara: usutanaka juk’aptayaia
ashaninka: opiantyari mantsiyarentsi
awajun: jata wantinkau imijiamu
nomatsigenga: jokabentiro kero
bitojaigi janatitni

quechua Ancash: qishya

mana mirananpaq ruraykuna,
tsayllachawna kananpaq
quechua Chanka: qulluchiy
quechua Cusco Collao: unquy
pisiyachiy

shipibo-konibo: isin kainaketian
bechitenti

ticuna: wiixi daxaweane rii 6xéii”
wampis: jata imijamu

yanesha: akiethteriets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

susceptible, adj.

Que es vulnerable a contraer una
enfermedad.

Contexto: Susceptible: toda persona
o animal que no posee sificiente
resistenca contra un agente patogeno
determinado que le proteja contra la
enfermedad si estviera en contacto
con ese agente. La susceptibilidad
depende de factores genéticos, de
factores generales de resistencia a las
enfermedades y de las condiciones
de inmunidad especifica para cada
enfermedad.

aimara: usunk’alla

ashaninka: jokinetachari

awajun: aents jatan yupichu
achimamain

nomatsigenga: pojogari

quechua Ancash: gishya tsariptin
mana tsarakuq

quechua Chanka: unquypa
hapinallan

quechua Cusco Collao: unquyli
shipibo-konibo: isinresai

ticuna: susceptible




wampis: jatan wdri achimau
yanesha: chepoyo

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

tarjeta [bancarial, f.

Tarjeta de plastico emitida por
bancos para sacar dinero de cajeros
automaticos y otras operaciones.
Contexto: Cajera de Banco: Vaya
nomds sefiora, y cuide bien de su
tarjeta y su clave secreta.

aimara: rarjeta

ashaninka: rarijeta ashi kireki
awajan: tarjeta

nomatsigenga: kiregibata
quechua Ancash: gillay hurqanayki
tarjeta

quechua Chanka: Tarjeta
quechua Cusco Collao: rarjeta
shipibo-konibo: bankon tarjeta
ticuna: rarjeta

wampis: banconmaya tarjeta
yanesha: kellétall

Fuente: Programa Juntos y cobro de
dinero en el banco (CIT: 0110-2020)

tasa de letalidad, f.

Porcentaje de personas afectadas por
una enfermedad que mueren en un
periodo determinado.

Contexto: Tasa de letalidad:
porcentaje de personas afectadas
por una enfermedad o un evento
determinado que mueren en un
periodo determinado.

aimara: usumpi jaginaka jiwirinaka
ashaninka: yorakotiriri
mantsiyarisanoyetaintsiri

awajin: wajupak utsumake
aniachkush wajupa tsawantaish jiinae.
nomatsigenga: ogotiro ikarati
Jjanaiténgitsira

quechua Ancash: aykaqpis gishyawan
muyasqa/llukushqa nunakuna
quechua Chanka: hayka
wanuchisqankuna

quechua Cusco Collao: tasa de
letalidad

shipibo-konibo: Jati jato yatana
nacuaexii~ naiiure duii"xi"gii i
daxawexeli” rii fiuxre yuexii~

wampis: tsawantaisha urutma
shuarak jata achimak jaka

yanesha: allpon rromoets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

tasa de mortalidad, f.

Porcentaje de personas que mueren en
una poblacién.

Contexto: Tasa de mortalidad:
porcentaje de personas que mueren
en una poblacion sobre el total de
poblacion, y puede expresarse por
100, 1000 u otro factor.

aimara: usumpi jaqi jiwaratanaka
ashaninka: yorakotiriri kaminkaripe
awajun: batsatkamunmash wajupa
Jjiinae

nomatsigenga: ogotiri ikarati
kaméngitsi

quechua Ancash: aykagpis nunakuna
wanuyangan

quechua Chanka: hayka waiugkuna
quechua Cusco Collao: tasa de
mortalidad

shipibo-konibo: Jati mawakana




wampis: irutkamunamaya shuar jind
nekapmamu
yanesha: allpon kolletsa

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

television digital, f.

Difusién de las sefiales de television
que usa la mas moderna tecnologia
digital para transmitir la imagen y
sonido de mayor calidad.

Contexto: Abuela (OFF): La
television digital ya estd disponible
para todos, se ve una imagen nitida,
se escucha muy bien, ;y hay mds
programas y canales, gratis!
aimara: tiliwisura rijitala
ashaninka: terebishion akotirori
internetki

awajan: television digital
nomatsigenga: netségotagantsibatagé
quechua Ancash: relevision digital
nishqa

quechua Chanka: television digital
quechua Cusco Collao: felevision
digital

shipibo-konibo: relevision

ticuna: relevisioi digital

wampis: tele digital

yanesha: telebesyon akwapo’
errapharen

Fuente: Disponibilidad y sefial de la
television digital terrestre (CIT: 0119-
2020)

televisor, m.

Aparato eléctrico que transmite
imdgenes y sonidos de las sefiales de la
television.

Contexto: “Abuela, no puedo ver
Aprendo en casa, es muy viejito tu
televisor”.

aimara: tiliwisura

ashaninka: rerebishion

awajun: televisor

nomatsigenga: netségotagantsibata
quechua Ancash: relevisor
quechua Chanka: televisor
quechua Cusco Collao: relevisor
shipibo-konibo: felevision

ticuna: relevisioii

wampis: tele

yanesha: relebesor

Fuente: Disponibilidad y sefial de la
television digital terrestre (CIT: 0119-
2020)

transmision directa, f.
Transmision de persona a persona.
Contexto: Transmision directa: es de
persona a persona.

aimara: chiga katkatayiri
ashaninka: irirake
pajenkantasanotatsiri

awajun: aentsti antiniakui jata
utsuniamu

nomatsigenga: omaengatobakima
aityo

quechua Ancash: nunapura
muyanakuyan/llukunakuyan
quechua Chanka: runapura
ratachinakuy

quechua Cusco Collao: llaminakuspa
unquy ch’igichiy

shipibo-konibo: ishton isin bima
ticuna: wiixiii~ciixii tiixna tiexii~
wampis: shuarti jata utsuniamu
yanesha: xhamapeniiats atsnafiets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

transmision indirecta, f.

Transmision mediante contacto

con sustancia, seres vivos u objetos

contaminados.

Contexto: Transmision indirecta:

A. Por medio de vehiculos de
transmision o fomites, a través de
objetos o materiales contaminados,
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como juguetes, pafiuelos,
instrumentos quirtrgicos, agua,
alimentos, leche o productos
biologicos, incluido el suero 'y el
plasma. Ejemplo: gripe, hepatitis,
colera.

B. Por intermedio de un vector:
como un insecto o cualquier otro
portador vivo que transporta un
agente infeccioso, por ejemplo, la
malaria y el dengue.

C. Por el aire: algunos agentes
infecciosos pueden recorrer
largas distancias y permanecer
suspendidos en el aire durante
largos periodos, algunos mantienen
su infectividad o virulencia, y otros
la pierden.

aimara: jani chiga katkatayiri

ashaninka: te ayotakotero

okantanaka opajenkantakari

awajun: waji achiaku jata utsumamu

nomatsigenga: paengatagantsi
quechua Ancash: imaykawanpis
muyanakuy/llukunakuy

quechua Chanka: tukuywan

ratachikuy

quechua Cusco Collao: mana

llaminakuspa unquy ch’igichiy

shipibo-konibo: wetsa jawekiainxon
isin bima

ticuna: rtowamare tiixna iiexii~

wampis: wari tura manchu

weantuksha jata utsukrateamu
yanesha: a’xhamapespo’ atsanariets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

triaje, m.

Control que se realiza ante de ingresar
al consultorio.

Contexto: Triaje: método que utilizan
los servicios de salud para clasificar
a los pacientes segun su prioridad
para la atencion, la evacuacion o el
transporte.

aimara: lakjawi

ashaninka: intanakeari iyotanteteri
amenakantya

awajun: jdamuji diigsa akantai
nomatsigenga: in¢gotageti paniropage
Jjanaitatsiri

quechua Ancash: gishyagkuna akraq
quechua Chanka: unquqgkuna akllay
quechua Cusco Collao: unquy
ghawana

shipibo-konibo: jainxon isinaibo
oinkin peoti

ticuna: triaje

wampis: triaje

yanesha: a’chyoteriets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

vacuna, f.

Sustancia que permite al organismo
defenderse contra las enfermedades.
Contexto: Las vacunas activan las
defensas naturales del organismo
para que aprendan a resistir a
infecciones especificas, y fortalecen el
sistema inmunitario. La mayoria de
las vacunas se inyectan, pero otras se
ingieren (via oral) o se nebulizan en la
nariz.

aimara: wakuna

ashaninka: bakona

awajun: jata achijattsaig ampi
ijumamu

nomatsigenga: saragantsi

quechua Ancash: vacuna

quechua Chanka: vacuna

quechua Cusco Collao: vacuna
shipibo-konibo: chachiti

ticuna: pai

wampis: ijumatai ampi




yanesha: wakon

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

vacunacion, f.

Proceso que permite la aplicacién de
una vacuna para protegerse contra una
enfermedad.

Contexto: Vacunacion: forma
sencilla, inocua y eficaz de proteger

a las personas contra enfermedades
dafiinas antes de que entren en
contacto con ellas.

aimara: wakunraiia

ashaninka: isatayetante

awajan: jata achimatsuk ampi
ijumamu

nomatsigenga: satagantsipage
quechua Ancash: vacuna churakuy
quechua Chanka: vacuna churay
quechua Cusco Collao: vacunachikuy
shipibo-konibo: chachikanti
ticuna: paigii

wampis: ampijai shuar ijuamu
yanesha: wakoneriets

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para

periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

viajar, v. intr.

Trasladarse a diversos lugares.
Contexto: Es muy peligroso viajar,
salir a comprar a otra comunidad o
cruzar la frontera,

aimara: sarafia

ashaninka: kibantantsi

awajan: yajd weamu
nomatsigenga: jatagantsi

quechua Ancash: huk markakunata
ayway

quechua Chanka: illay

quechua Cusco Collao: ch’usay/puriy
shipibo-konibo: wetsanko kati

ticuna: ro i nachicawa iixii~/
naxidchichaii~

wampis: yaja weamu
yanesha: chopecheiiets

Fuente: Prevencion de la COVID-19
al trasladarse fuera de una comunidad
(CIT: 0122-2020)

vinculo epidemiolégico, m.
Contacto directo o indirecto registrado
con una persona contagiada.
Contexto: Vinculo epidemiologico:
antecedente de riesgo de contagio,
por ejemplo, contacto con un caso
confirmado de infeccion durante su
periodo de transmisibilidad o haber
estado en una zona de transmision
comprobada.

aimara: yagharu usu katkatayaiia
ashaninka: pajenkayetainchari
mantsiyarentsi

awajun: jata utsumamain ejemau.
nomatsigenga: paingatagantsi
quechua Ancash: gishya kanqanta
musyaykar muyakuq/llukukugq
quechua Chanka: vinculo
epidemiologico

quechua Cusco Collao: unquy tarig
shipibo-konibo: ja isinyara iti
atipanke

ticuna: marii wiixi i nachica i
ddciimaxii-wa ngémaxii~

wampis: jatan tuifianak achimakuit
nu nékamu

yanesha: e’iiosererteiiets
pamchanoxhteiia atsnarfiet

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para
periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

virulencia, f.

Capacidad del macroorganismo para
producir casos graves y mortales.
Contexto: Virulencia: es la
capacidad del agente infeccioso de




producir casos graves y mortales.

La medida de la virulencia es el
numero de casos graves y mortales
en proporcion al numero total e casos
aparentes.

aimara: katkayasna jiwjayiri
ashaninka: kiripeki shitsanentsi
bamantatsiri

awajun: jata jaamainnum ejekagtamu
nomatsigenga: pinasanté janatini
agamagantasantatsiri

quechua Ancash: antsaatsiq, wanutsiq
qishyakuna

quechua Chanka: virulencia
quechua Cusco Collao: virulencia
shipibo-konibo: isin koshi kextota
ticuna: viruleii~cia

wampis: jatamkar jifiamu

yanesha: atsnariets amtsa

Fuente: COVID-19. Glosario sobre
brotes y epidemias: Un recurso para

periodistas y comunicadores (OMS &
OPS)

vitamina, f.

Sustancias orgdnicas que existen en los
alimentos.

Contexto: Es el arroz que ya
conocemos, mezclado con arroz que
tiene vitaminas y minerales.
aimara: vitamina

ashaninka: vitamnina

awajun: vitamina

nomatsigenga: basinitagetiro
operipage asintsintanémara
quechua Ancash: kallpatsaatsikug
mikuy

quechua Chanka: vitamina
quechua Cusco Collao: vitamina
shipibo-konibo: vitamina

ticuna: bitamina

wampis: vitamina

yanesha: Betamena

Fuente: Entrega de arroz fortificado

por parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)
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infectividad, 45

inmunidad, 46

inmunidad colectiva, 46
inmunoglobulina humana, 47
meseta, 49

nimero reproductivo basico (Ro), 51
patogenicidad, 53

patégeno, 53

PCR, 53

periodo de contagiosidad, 54
periodo de incubacién, 54
periodo de latencia, 54
periodo de transmisibilidad, 55
periodo infeccioso, 55
portador, 56

prueba de laboratorio, 57
prueba diagndstica rapida, 57
reservorio, 59

resistencia, 59

sensibilidad de una prueba, 60
supresion, 61

susceptible, 61

tasa de letalidad, 62

tasa de mortalidad, 62
transmision directa, 63
transmision indirecta, 63
triaje, 64

vacuna, 64

vacunacion, 65

vinculo epidemiolégico, 65
virulencia, 65

Cuidado de nifios y nifias frente a la
COVID-19 en época de friaje (CIT:
0123-2020)

bodega, 23

diarrea, 36

friaje, 43

influenza, 46

.



malestar, 48
neumococo, 50
paradero, 52
puerto, 58

Cuidados frente a la COVID-19
(CIT: 0104-2020)

brote [de una enfermedad], 23
campeonato, 25

celebracion, 27

débil, 34

efectivo, 38

evento deportivo, 41

fiesta, 43

gratuito, 44

lider, 47

medicina en gotas, 48
medicina tradicional, 48
pastilla, 52

planta tradicional, 56
protegerse, 57

reunién en grupos grandes, 59
salud, 60

Disponibilidad y seiial de la
television digital terrestre (CIT:
0119-2020)

antena, 21

Aprendo en casa, 21

canal digital, 25

celu [celular], 28

deco [decodificador], 34
instalar, 47

senal TDT, 60

television digital, 63
televisor, 63

Entrega de arroz fortificado por
parte de Qali Warma (CIT: 0112-
2020)

alimentarse, 19

almuerzo escolar, 20

anemia, 20

arroz fortificado, 22

comer, 29

o

cuerpo, 32

defensa, 34
desayuno escolar, 35
energia, 39
enfermarse, 39
mineral, 49
nutritivo, 51
vitamina, 66

Prevencion de la COVID-19 al
trasladarse fuera de una comunidad
(CIT: 0122-2020)

avioneta, 22

cruzar la frontera, 31

facilitador intercultural, 42

medida de seguridad, 49

salir a comprar, 60

viajar, 65

Programa Juntos y cobro de dinero
en el banco (CIT: 0110-2020)
agente Multired, 18

banco, 23

cajero automatico, 24

clave secreta, 28

cobrar, 28

cobro [de dinero], 29

cola, 29

cuenta [bancaria], 32

cuenta de ahorros, 32
denunciar, 35

depositar [dinero], 35

DNI, 37

tarjeta [bancaria], 62

Pueblos indigenas en situacion de
aislamiento y la COVID-19 (CIT:
0134-2020)

Amazonia, 20

caminar, 24

cazar, 27

chacra, 28

enfermedad, 40

fuente de contagio, 43




gripe, 44

hepatitis, 44

Ministerio de Cultura, 50
organizacién indigena, 51
pescar, 55

poblador, 56

pueblo indigena, 58
situacion de aislamiento, 61

Recomendaciones de cuidados frente
ala COVID-19 (CIT: 0102-2020)
alimento, 20

auto, 22

bote, 23

liga [de mascarilla], 48

moto, 50

puesto de salud, 58

recomendacion, 58

Traslado y entrega de bienes en
localidades indigenas como medida
de apoyo frente a la COVID-19
(CIT: 0103-2020)

acercarse, 18

alejado, 19

apoyo, 21

ayuda, 22

cuidado, 32

descargar, 36

familia, 42

microprograma, 49

organizarse, 52

paquete, 52




Anexos

Anexo A

Instrumento 1: Lista de comprobaciéon para la evaluacion de los
equivalentes

El equivalente en lengua... Si | No | Recomendaciones

Es claroy facil de entender.

Es simpley breve.

Respeta las normas de escritura y el
alfabeto de la lengua.

Respeta las reglas gramaticales.

Mantiene armonia fénica.

Tiene un solo sentido, sin otros significados
que puedan confundirse.

Es la opcién mas conocida y usada por los
hablantes.

Permite que se generen otras clases
palabras a partir de él.

El préstamo... Si | No | Recomendaciones

Esun préstamo que ha sido adaptado a la
lengua.

Mantiene armonia fénica.

Es la opcién mas conocida y usada por los
hablantes.
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Anexo B

Instrumento 2: Guia de discusion grupal

Secuencia para la discusion

Completado

Observaciones

Todos los integrantes han entendido vy
respetan la metodologfa de trabajo.

Todos los integrantes comprenden los
términos en espanol.

Todos los integrantes comprenden el sustento
de la traduccion de los términos.

Se ha completado los pasos de la lista de
comprobacion para la evaluacion de los
equivalentes.

Si hay desacuerdos, se ha optado por una sola
alternativa para cada uno de los términos.

Si no se han resuelto los desacuerdos, se ha
consultado al facilitador.

Se han completado las celdas de la matriz de
validacion para cada uno de los términos.

Se ha completado el acta de validacion.

Se han enviado la matrizy el acta de validacion
al facilitador por correo.




Anexo C

Instrumento 3: Matriz de validacion

Lengua

Integrante 1
del grupo

Integrante 2
del grupo

Integrante 3
del grupo

N.° | Término

Equivalente

;Validado?

Motivo de exclusion
(nimero segun lista
de comprobacion)

Equivalente
final




Anexo D

Instrumento 4: Acta de validacion

ACTA DE VALIDACION
Nosotros, los integrantes del grupo de trabajode lalengua ___ 'y
variante _________ (llenar solo si corresponde), luego de completar el proceso de

validacion de traduccién de términos a partir de la metodologia planteada, hemos
llegado a lo siguiente:

Términos validados

Términos reformulados

Declaramos que todo lo indicado en el presente formulario es verdadero y correcto.

Integrante 1

Integrante 2

Firmadoen________alos___ dias del mesde ,ano
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